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Note d'information du HCP :
Les effets du mois de Ramadan sur les importations des produits alimentaires

Le mois de Ramadan 1438 est le septième, au cours des 58 dernières années lunaires, où le début du jeûne coïncide avec un samedi. Le mois sacré est un mois particulier où un changement de comportement de consommation des ménages est observé. Une hausse de la consommation est constatée particulièrement pour les produits alimentaires. Le budget alloué aux dépenses alimentaires augmente de 37,1% pendant le Ramadan en comparaison avec les autres mois de l'année,  comme il en est ressorti de l'enquête sur la consommation des ménages réalisée par le HCP en 2014. 
Une partie de la demande des ménages se trouve satisfaite par le recours à l'importation. Afin de mieux cerner les produits alimentaires importés qui sont directement impactés par la venue du mois de Ramadan et de ses préparatifs préalables (un ou deux mois à l'avance), la présente étude a porté sur 18 groupes et 40 sous-groupes de produits alimentaires, sur la période s'étalant de 2000 à 2016. 
Les estimations menées sur les quantités importées des produits alimentaires permettent de conclure à un effet significatif du mois sacré et des deux mois préparatifs qui le précédent sur 15 groupes et sous-groupes de produits importés, sur les 58, ce qui représente 26% de l'ensemble des produits alimentaires importés. L'effet global du mois de Ramadan et des deux mois qui le précédent sur les importations alimentaires est estimé à +4,5%.
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Un impact positif sur les importations de miel, dont les quantités font plus que doubler, est relevé deux mois avant le Ramadan. Cet effet est estimé à +25,4% pour les œufs et les dérivés laitiers, dont le beurre, à +23,8% pour les laits et à +17,2% pour les fruits frais et secs, en particulier les dattes, les bananes et les avocats, puis en dernier lieu à +15,5% pour les conserves de légumes et de fruits (figures 1 et 2).

Pendant les 30 jours (m-1) qui précédent la venue du mois sacré, d'autres produits alimentaires sont significativement concernés par la hausse et portent sur les eaux et les boissons gazeuses (+59%), les jus de fruits (+42,3%) et les huiles et graisses (+26,5%). A contrario, les boissons alcoolisées et les volailles sont touchées par un effet baissier, évalué respectivement à -54% et      -17,3%. 

Lors de la période du mois de Ramadan, certains produits continuent à être importés de manière significative. Il s'agit du lait (+41,8%), des jus de fruits (+32,3%), des fruits (+29%), des dérivés laitiers (+15,8%) et des crustacés (+11,3%) au cours de la première quinzaine et des eaux, des boissons gazeuses (+25,2%) et des laitues (+31%) lors de la deuxième quinzaine. Les produits importés qui subissent ou continuent à subir un impact à la baisse sont les boissons alcoolisées   (-46,7%) et les farines et semoules (-29,4%) lors de la première moitié du mois sacré, et les vinaigres, les volailles, les poissons et crustacés lors de la seconde moitié.
Ces calculs restent corroborés par les résultats de l'enquête sur la consommation des ménages qui révèlent que la consommation des ménages marocains pour certains produits alimentaires connaissent une augmentation significative au cours du mois de Ramadan, comparativement aux autres mois de l'année. Cette hausse concerne les jus, les boissons, le miel et les fruits (en particulier les dattes) qui font plus que doublé, les produits laitiers et dérivés (+51%), les œufs (+32,5%), les poissons (+30,8%) et les huiles et corps gras (+8,3%). Au contraire, d'autres produits consommés lors de ce mois connaissent un recul comme la farine (-2,1%).
m-2	Laitues	Boissons alcoolisées	Volailles	Poissons, crustacés, mollusques	Crustacés	Farines et semoules	Vinaigres	Jus de fruits	Huiles et graisses	Eaux et boissons gazeuses	Fruits frais et secs	Laits	Préparations de légumes et de fruits	Lait et dérivés, oeufs	Miel	-22.689062494504046	17.166056881742989	23.774867740428984	15.533055963689321	25.39517409893066	111.93746935028426	m-1	Laitues	Boissons alcoolisées	Volailles	Poissons, crustacés, mollusques	Crustacés	Farines et semoules	Vinaigres	Jus de fruits	Huiles et graisses	Eaux et boissons gazeuses	Fruits frais et secs	Laits	Préparations de légumes et de fruits	Lait et dérivés, oeufs	Miel	-53.960939108153887	-17.317897617143394	42.254570013279931	26.465905699186202	59.01782518908999	44.59765418972389	12.978766786958843	19.926054204773813	142.42091581272305	R1	Laitues	Boissons alcoolisées	Volailles	Poissons, crustacés, mollusques	Crustacés	Farines et semoules	Vinaigres	Jus de fruits	Huiles et graisses	Eaux et boissons gazeuses	Fruits frais et secs	Laits	Préparations de légumes et de fruits	Lait et dérivés, oeufs	Miel	-34.072110754187108	-46.709654163862503	11.325687362407411	-29.381566867986088	32.290494209077863	28.980316305113526	41.800709207672128	15.784527906775351	R2	Laitues	Boissons alcoolisées	Volailles	Poissons, crustacés, mollusques	Crustacés	Farines et semoules	Vinaigres	Jus de fruits	Huiles et graisses	Eaux et boissons gazeuses	Fruits frais et secs	Laits	Préparations de légumes et de fruits	Lait et dérivés, oeufs	Miel	30.964340343437204	-20.334336205071509	-12.191752799165666	-13.298426754155068	-23.983644285313517	25.17164909768973	
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Produits

Mois 2 précédant le 

Ramadan

Mois 1 précédant le 

Ramadan

1

ère

 quinzaine 2

ème

 quinzaine

Miel 112 142

Lait et dérivés, oeufs 25 20 16

Préparations de légumes et de fruits 16 13

Laits 24 42

Fruits frais et secs 17 45 29

Eaux et boissons gazeuses 59 25

Huiles et graisses 26

Jus de fruits 42 32

Vinaigres -24

Farines et semoules -29

Crustacés 11 -13

Poissons, crustacés et mollusques -12

Volailles -17 -20

Boissons alcoolisées -54 -47

Laitues -23 -34 31

Note de lecture : plus la couleur est verte, plus l'effet est positif (hausse), plus la couleur est rouge, plus l'effet est négatif (baisse).

Mois préparatifs avant Ramadan Mois de Ramadan

Figure 1 : Résultats des effets du mois de Ramadan et pré-Ramadan sur les produits alimentaires importés les plus 

significativement concernés

Source : Elaboration et estimation HCP, à partir des données de l'OC
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