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Dans le cadre de la diffusion et de la valorisation des 
résultats du Recensement Général de la Population 
et de l’Habitat de 2024 (RGPH 2024), le Haut-
Commissariat au Plan (HCP) a élaboré une base 
de données exhaustive regroupant 33.189 douars. 
Cette base constitue un outil d’analyse stratégique, 
offrant une vision détaillée des caractéristiques 
sociodémographiques de la population et des 
conditions d’habitation des ménages en milieu rural, 
à l’échelle de chaque fraction et douar.

Elle permet ainsi d’appréhender la diversité des 
territoires ruraux, de mieux comprendre les 
dynamiques démographiques et sociales à l’œuvre, 
et de disposer d’une information fine facilitant la 
planification du développement local et le suivi des 
politiques publiques en milieu rural. La présente 
note, qui a pour objet de donner une vision globale de 
la population et ménages par douar, s’articule autour 
des axes suivants :

•	Cartographie des douars au Maroc ;
•	Structure et répartition des douars au Maroc ;
•	Aperçu global sur la population et les ménages 

par douar ;
•	Principaux résultats relatifs aux douars de 

moyenne et grande taille.

I. Cartographie des Douars au Maroc
Les travaux cartographiques menés dans le cadre du 
Recensement Général de la Population et de l’Habitat 
de 2024 (RGPH 2024) ont permis de constituer une 
base de données statistique et géo-spatiale des 
douars, organisée par commune et par fraction. 
Ce dispositif a eu un double intérêt : il a d’une part 
permis de localiser avec précision la population 
rurale sur le terrain et d’assurer l’exhaustivité 
de son dénombrement lors du recensement, et 
d’autre part, il a fourni des résultats détaillés sur 
la population et ses principales caractéristiques 
sociodémographiques à l’échelle des douars.

Il convient de rappeler que le RGPH 2024 s’est appuyé 
sur le découpage administratif en vigueur depuis le 
20 février 2015, dans le cadre de la régionalisation 
avancée. Selon ce découpage, le Maroc se compose 
de 12 régions, 62 provinces, 13 préfectures, 1.282 
communes rurales et 256 entités urbaines, dont 41 
arrondissements correspondant aux six grandes 
villes que sont Casablanca, Rabat, Salé, Fès, Tanger 
et Marrakech.

L’approche méthodologique de la cartographie 
du RGPH préconise de classer les douars selon la 
nature de leur groupement spatial en trois types : 

•	Douar groupé : Groupement d’habitations dont 
au moins les deux tiers sont situées les unes à 
côté des autres et d’un seul tenant. Les autres 
habitations peuvent être séparées par une 
certaine distance, non nécessairement uniforme.

•	Douar éclaté : Douar d’un ou de plusieurs 
fragments appelés sous-douars et qui portent 
des noms différents. Les sous-douars peuvent 
être rapprochés ou parfois relativement éloignés, 
leur habitat est généralement groupé.

•	Douar dispersé : Douar dont plus d’un tiers des 
habitations sont séparées les unes des autres par 
une distance dépassant 100 mètres.

II. Structure et répartition des douars 
au Maroc
Sur la base du principe de résidence habituelle, le 
Recensement Général de la Population et de l’Habitat 
2024 a permis de constituer une base de données 
exhaustive couvrant 33.189 douars. Ci-après, sont 
présentées les principales caractéristiques de ces 
douars :

•	Le nombre moyen de douars par commune a 
atteint 25,9 au niveau national. Pour 10 régions, 
cette moyenne varie entre 20,9 douars pour les 
régions de Béni Mellal-Khénifra et Drâa-Tafilalet 
et 35,5 douars au niveau de la région de Souss-
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Massa, contrairement aux régions de Laâyoune-
Sakia El Hamra et Dakhla-Oued Ed-Dahab 
qui ont enregistré de faibles moyennes, soit 
successivement 1,9 et 3,0 douars par commune.

•	La répartition des douars selon le type fait 
ressortir une prédominance des douars groupés 
(19.096) qui représentent 57,5% contre 25,5% 
de douars éclatés (8.477)), les douars dispersés 
(5.616) représentent quant à eux 16,9%.

•	La répartition de la population rurale selon 
le type de douar permet de constater que les 
douars groupés abritent 46,6% de la population, 
soit 46,3% des ménages, 37,9% de la population 
habitent dans des douars éclatés, soit 38,3% 
des ménages, contre 15,5% de la population 
qui résident dans des douars dispersés ce qui 
représente 15,4% des ménages.

L’analyse des données met en évidence des disparités 
régionales notables entre la part de la population et 
celle des ménages vivant en milieu rural. À l’échelle 
nationale, la population rurale représente 37,2% du 
total, tandis que les ménages ruraux constituent 33,4 
% de l’ensemble des ménages. 

Les régions à forte ruralité sont notamment Drâa-
Tafilalet (63,3% de population rurale et 58,6 % de 
ménages ruraux), Marrakech-Safi (54,1% et 51,0%) 

et Béni Mellal-Khénifra (49,2% et 45,1%). À l’inverse, 
les régions du Sud comme Laâyoune-Sakia El 
Hamra (2,7% de population et 3,6% de ménages) et 
Dakhla-Oued Ed-Dahab (9,2% et 12,4%) affichent 
une forte urbanisation. Ces écarts traduisent à la 
fois les contrastes démographiques et les disparités 
régionales en termes de population et de ménages 
entre les zones fortement urbanisées et les zones 
rurales à dominante agricole.

III. Aperçu global sur la population et les ménages par douar  
• Ruralité contrastée : disparités démographiques régionales• Ruralité contrastée : disparités démographiques régionales

Tableau 1 : répartition des douars, des ménages et de la population par type de douar

Type de douar
Douars Ménages Population 

Effectifs % Effectifs % Effectifs %

Douars groupé 19.096 57,5 1.434.340 46,3 6.310.217 46,6

Douars éclaté 8.477 25,5 1.185.950 38,3 5.141.606 37,9

Douars dispersé 5.616 16,9 477.156 15,4 2.099.406 15,5

Total 33.189 100,0 3.097.446 100,0 13.551.229 100,0

Source : HCP, RGPH 2024
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Le monde rural se caractérise par une forte dispersion 
de l’habitat, dominé par de petits et moyens douars. 
En effet, près du tiers des douars (31,8%) comptent 
moins de 30 ménages, mais n’abritent que 4,8% de la 
population, tandis que les douars de taille moyenne 
(30 à moins de 500 ménages) constituent 66,4% du 
total et concentrent près de 80% des ménages et 

de la population. Les douars de grande taille, bien 
que très minoritaires (1,7% des douars), regroupent 
ensemble plus de 16% de la population. Ainsi, la 
structure démographique rurale révèle que les 
douars moyens représentent le modèle dominant, 
jouant un rôle central dans l’organisation et la 
concentration de la population rurale.

Tableau 2 : répartition de la population et les ménages ruraux par région 

Source : HCP, RGPH 2024

Type de douar
Population Ménage 

Effectifs Taux de la population 
rurale (%) Effectifs Taux des ménages 

ruraux (%)
Tanger-Tétouan-Al Hoceima 1.382.463 34,5 320.093 30,5

Oriental 777.608 34,3 184.683 32,1

Fès-Meknès 1.604.546 36,2 379.908 33,5

Rabat-Salé-Kénitra 1.496.368 29,4 316.808 24,3

Béni Mellal-Khénifra 1.235.741 49,2 277.894 45,1

Casablanca-Settat 2.045.890 26,7 466.310 23,1

Marrakech-Safi 2.629.485 54,1 604.267 51,0

Drâa-Tafilalet 1.035.265 63,3 197.868 58,6

Souss-Massa 1.196.727 40,0 308.262 39,3

Guelmim-Oued Noun 119.158 28,8 30.985 29,6

Laâyoune-Sakia El Hamra 11.288 2,7 3.836 3,6

Dakhla-Oued Ed-Dahab 16.690 9,2 6.532 12,4

National-rural 13.551.229 37,2 3.097.446 33,4

Tableau 3 : Répartition des douars, des ménages et de la population selon la taille des douars

Source : HCP, RGPH 2024

Taille des douars
Douars Ménages Population

Effectifs % Effectifs % Effectifs %

Moins de 30 ménages 10.560 31,8 155.103 5,0 643.908 4,8

de 30 à moins de 500 ménages 22.052 66,4 2.424.091 78,3 10.710.740 79,0

de 500 à moins de 1.000 ménages 444 1,3 297.671 9,6 1.289.621 9,5

ménages et plus 1.000 133 0,4 220.581 7,1 906.960 6,7

Total 33.189 100,0 3.097.446 100,0 13.551.229 100,0
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Les transformations démographiques et sociales 
affectent de manière significative le monde rural. La 
proportion des jeunes de moins de 15 ans diminue, 
passant de 31,4 % en 2014 à 29,6% en 2024, tandis 
que la part de la population en âge actif (15-59 
ans) connaît également une légère baisse, passant 
de 59,1% à 57,2%. À l’inverse, la proportion des 
personnes âgées de 60 ans et plus augmente de 
façon notable, passant de 9,5% à 13,2%, traduisant 
un vieillissement progressif de la population rurale.

Au niveau des douars, ceux où le poids des 
jeunes avoisine ou dépasse la moyenne nationale 
rurale (29,6%) représentent 43,5 % des douars 

et regroupent 51,9 % de la population (48,8% des 
ménages). Les douars où la population en âge actif 
est prédominante (≥ 57,2%) concernent 43,7 % des 
douars, rassemblant 51,8 % de la population (52,7% 
des ménages). Enfin, les douars où les personnes 
âgées constituent au moins 13,8% de la population 
représentent 59,1% des douars, regroupant 45,7% 
de la population (48,1% des ménages). Ces données 
révèlent une jeunesse encore marquée dans de 
nombreuses localités rurales, tout en soulignant 
l’importance croissante des personnes âgées dans 
de nombreux douars, traduisant les transformations 
démographiques du monde rural.

Tableau 4 : Répartition des douars, des ménages et de la population selon le poids des groupes d’âges

Source : HCP, RGPH 2024

Poids des groupes d'âges par 
douar

Douars Ménages Population

Effectifs % Effectifs % Effectifs %

 Poids des personnes de moins de 15
ans >= 29,6% 9.852 43,5 1.436.194 48,8 6.693.068 51,9

 Poids des personnes de 15 à 59 ans
>= 57,2% 9.887 43,7 1.551.292 52,7 6.680.509 51,8

 Poids des personnes de 60 ans et
plus >= 13,2% 13.367 59,1 1.415.778 48,1 5.892.519 45,7

IV. Principaux résultats relatifs aux douars de moyenne et grande taille
• Tendances démographiques

Le rapport de masculinité (RM), qui exprime le 
nombre d’hommes pour 100 femmes, s’élève à 103,3 
en milieu rural, traduisant une légère prédominance 
masculine. 

Cependant, l’examen des rapports de masculinité 
révèle une situation plus nuancée : plus d’un tiers des 
douars (36,6%) présentent un rapport de masculinité 
inférieur à 100, indiquant une surreprésentation 
féminine. Ces douars regroupent environ 33% de la 
population rurale (34% des ménages). À l’inverse, 
63,4% des douars affichent des rapports de 

masculinité supérieurs ou égaux à 100, concentrant 
près de 67% de la population.

Cette féminisation dans une proportion significative 
de douars s’explique en grande partie par la 
migration masculine vers les centres urbains ou vers 
l’étranger, mais aussi par une espérance de vie plus 
élevée des femmes. Elle témoigne de dynamiques 
démographiques différenciées au sein du monde 
rural, susceptibles d’influer sur la structure des 
ménages, la participation économique et les besoins 
sociaux locaux.

• Une féminisation marquée dans plus du tiers des douars ruraux
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Le Maroc a enregistré des avancées notables dans la 
couverture de l’état civil en milieu rural, avec un taux 
d’enregistrement de l’ordre 99,3% en 2024. Et ce, 
pour la quasi-totalité des douars, grâce aux efforts 
conjoints des autorités locales et des services de 
l’état civil pour généraliser l’enregistrement des 
naissances.

En effet, le taux d’enregistrement dans le registre de 
l’état civil est supérieur ou égal à 90% dans 99,4% 
des douars de moyenne et grande taille (22.504 
douars parmi 22.629). Ces douars regroupent 
ensemble 2,93 millions de ménages, soit 99,7% 
des ménages ruraux concernés. De même, la 

population concernée s’élève à plus de 12,8 millions 
de personnes, représentant 99,7% de la population 
rurale concernée. Ces résultats traduisent une 
avancée significative en matière de généralisation 
de l’état civil en milieu rural et témoignent d’une 
forte intégration des ménages et de la population 
aux dispositifs administratifs officiels.

Ce résultat s’inscrit directement dans la réalisation 
des Objectifs de Développement Durable, en 
particulier la cible 16.9 qui vise à assurer à tous 
une identité légale, condition préalable à l’accès 
à l’éducation (ODD 4), à la santé (ODD 3) et à la 
protection sociale.

Tableau 5 : Répartition des douars, des ménages et de la population selon le rapport de masculinité

Source : HCP, RGPH 2024

Rapport de masculinité (RM)
Douars Ménages Population

Effectifs % Effectifs % Effectifs %

RM<100 8.283 36,6 1.010.544 34,3 4.268.411 33,1

RM>=100 14.346 63,4 1.931.799 65,7 8.638.910 66,9

Total 22.629 100,0 2.942.343 100,0 12.907.321 100,0

• Vers une couverture universelle de l’état civil

• Vers un habitat rural de plus en plus moderne et durable
La répartition des douars, des ménages et de la 
population selon la proportion des ménages logés 
dans un parc logement réel  met en évidence une 
amélioration tangible de la qualité du logement en 
milieu rural. En effet, plus de 75% de la population 
et des ménages réside dans un parc logement réel.
Au niveau des douars, plus du tiers des douars 
(36,4%) compte au moins 75% de leurs ménages 
logés dans un parc logement réel, regroupant 
près de la moitié des ménages ruraux (49,1%). À 
l’opposé, près de 30% des douars (6.721) présentent 
une proportion de ménages logés dans un parc 
logement réel inférieure à 25%, concentrant 20% 
des ménages. Ces zones restent marquées par un 

retard dans la modernisation de l’habitat, souvent 
liées aux contraintes économiques, géographiques 
ou structurelles.

Les autres douars, où la proportion de ménages 
vivant dans un parc logement réel se situe entre 25% 
et 75%, représentent environ un tiers des douars 
(33,9%) et abritent plus d’un tiers des ménages 
ruraux (31%).

Le parc logement réel en milieu rural montre une 
transformation positive : la majorité des habitants 
vivent désormais dans des logements en dur ou de 
type moderne, signe d’une amélioration continue des 
conditions de vie et de l’accès au logement décent.
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• Le paradoxe rural : proximité des routes, éloignement des services

Tableau 6 : Répartition des douars, des ménages et de la population selon la proportion des ménages logés 
dans un parc de logement réel

Source : HCP, RGPH 2024

Proportion des ménages logés 
dans un parc logement réel

Douars Ménages Population

Effectifs % Effectifs % Effectifs %

Moins de 25% 6.721 29,7 588.817 20,0 2.578.446 20,0

25 à moins de 50% 3.964 17,5 425.477 14,5 1.877.243 14,5

50 à moins de 75% 3.717 16,4 482.264 16,4 2.131.111 16,5

75% et plus 8.227 36,4 1.445.785 49,1 6.320.521 49,0

Total 22.629 100,0 2.942.343 100,0 12.907.321 100,0

L’analyse des données relatives à l’accès aux 
services de base dans les douars ruraux met en 
lumière un paradoxe notable : une accessibilité 
routière largement assurée, contrastant avec un 
éloignement marqué des infrastructures éducatives 
secondaires et sanitaires. Cette situation illustre la 
persistance de fortes disparités territoriales dans la 
répartition des équipements de base.

En effet, l’accessibilité routière apparaît globalement 
satisfaisante. Près de 75,7% des douars sont 
desservis par une route goudronnée et 90,2 % par une 
route carrossable, bénéficiant ainsi à plus de 92% de 
la population rurale (soit 82% des ménages). Cette 
couverture témoigne des efforts soutenus entrepris 
dans le cadre des programmes de développement 
des infrastructures rurales.

Cependant, l’accès aux infrastructures éducatives 
révèle un gradient de distance croissant selon le 
niveau d’enseignement. Pour le primaire, près des 
deux tiers des douars (63,9%), abritant environ 
70% de la population rurale, se situent à moins de 
2 km d’une école, traduisant un effort réel pour 
rapprocher l’enseignement de base des foyers. En 
revanche, les distances deviennent nettement plus 
importantes pour les cycles supérieurs : seuls 8,4% 
et 4,4% des douars, regroupant respectivement 14,6 
% et 8,3 % de la population, se trouvent à moins de 2 

km d’un collège ou d’un lycée qualifiant. À l’opposé, 
plus du quart (26,4%) et près de 43% de la population 
résident à plus de 10 km de ces établissements. Ce 
déficit de proximité accentue les inégalités d’accès à 
l’éducation secondaire, notamment au détriment des 
filles en milieu rural.

De même, l’accessibilité aux services de santé 
demeure limitée et inégalement répartie. A peine un 
tiers des douars (35,6%) dispose d’un dispensaire ou 
d’un établissement de santé dans un rayon de 5 km, 
couvrant environ 44,2% de la population. À l’inverse, 
64,3% des douars et 55,4% de la population rurale se 
trouvent à 5 km ou plus d’un établissement de santé. 
Ces distances élevées réduisent considérablement 
le recours aux soins, particulièrement pour les 
groupes vulnérables tels que les enfants, les femmes 
enceintes et les personnes âgées.

Dans l’ensemble, malgré une amélioration tangible 
de l’accessibilité routière et du maillage scolaire 
primaire, les inégalités territoriales demeurent 
marquées en matière d’accès à l’enseignement 
secondaire et aux services de santé. Ces constats 
appellent à une planification territoriale intégrée, 
prenant en compte la densité de population, 
la configuration géographique et les besoins 
différenciés des zones rurales, afin d’assurer 
une répartition plus équitable des infrastructures 
sociales de base.
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Tableau 6 : Répartition des douars, des ménages et de la population selon la proportion des ménages logés 
dans un parc de logement réel

Source : HCP, RGPH 2024

Proportion des 
ménages logés dans un 
parc logement réel

Distance moyenne

Moins de 2 km 2 à 4 km 5 à 9 km 10 km ou plus

Effectif % Effectif % Effectif % Effectif %

                                                  Douars 

Route goudronnée 17.124 75,7 3.606 15,9 1.263 5,6 629 2,8

Route carrossable 20.399 90,2 1.752 7,7 365 1,6 106 0,5

 Ecole d'enseignement
primaire 14.450 63,9 7.335 32,4 674 3,0 163 0,7

 Ecole d'enseignement
secondaire collégial 1.894 8,4 5.429 24,0 7.218 31,9 8.081 35,7

 Ecole d'enseignement
secondaire qualifiant 989 4,4 3.488 15,4 5.920 26,2 12.225 54,0

 Dispensaire ou
établissement de santé 2.234 9,9 5.821 25,7 7.408 32,7 7.159 31,6

                                                     Ménages

Route goudronnée 2.436.055 82,8 349.510 11,9 104.319 3,5 50.788 1,7

Route carrossable 2.732.669 92,9 172.101 5,9 28.571 1,0 7.331 0,2

 Ecole d'enseignement
primaire 2.043.441 69,5 824.297 28,0 55.132 1,9 17.802 0,6

 Ecole d'enseignement
secondaire collégial 443.192 15,1 873.248 29,7 859.569 29,2 764.663 26,0

 Ecole d'enseignement
secondaire qualifiant 254.328 8,6 629.761 21,4 812.265 27,6 1.244.318 42,3

 Dispensaire ou
établissement de santé 452.995 15,4 880.101 29,9 914.173 31,1 693.403 23,6

                                                  Population

Route goudronnée 10.640.157 82,4 1.551.258 12,0 469.657 3,6 245.367 1,9

Route carrossable 11.955.248 92,6 784.139 6,1 130.401 1,0 36.651 0,3

 Ecole d'enseignement
primaire 8.981.378 69,6 3.626.085 28,1 235.492 1,8 63.484 0,5

 Ecole d'enseignement
secondaire collégial 1.879.868 14,6 3.820.704 29,6 3.797.910 29,4 3.407.957 26,4

 Ecole d'enseignement
secondaire qualifiant 1.067.140 8,3 2.726.841 21,1 3.573.658 27,7 5.538.800 42,9

 Dispensaire ou
établissement de santé 1.926.135 14,9 3.835.024 29,7 4.039.996 31,3 3.105.284 24,1




