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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

بعــد نشــر نتائــج آخــر إحصــاء عــام للســكان والســكنى المنجــز ســنة 
ــن الإســقاطات  ــة الســامية للتخطيــط بتحيي 2024،  قامــت المندوبي
الديمغرافيــة حيــث مكــن الإحصــاء مــن التوفــر علــى بيانــات جديــدة 
متعلقــة بالخصوبــة والوفيــات، فــضلًاً عــن الهجــرة الداخليــة والدوليــة. 
وتســتند هــذه الإســقاطات، التــي أُُعــدّّت علــى المســتوى الوطنــي 
والحضــري والقــروي إلــى منِِهٍٍجيــة المكونــات التــي تعتبــر الطريقــة 
الديمغرافييــن والمنظمــات  المعتمــدة مــن طــرف عــدد كبيــر مــن 
وقــد  الدولــي.  والبنــك  المتحــدة  الأمــم  ذلــك  فــي  بمــا  الدوليــة 
متغيــرات:  ثلاث  وفــق  الديمغرافيــة  الإســقاطات  هــذه  إنجــاز  تــم 
المتغير«المرتفــع«، المتغيــر »المتوســط« و المتغيــر »المنخفــض«. 
أمــا  للوقــوع.  احتمــالا  الأكثــر  التطــور  المتوســط  المتغيــر  يعــد 
فــي  والدنيــا  القصــوى  الحــدود  عامــة  فتمثــل  الأخــرى  المتغيــرات 
المجــال المتوقــع. ويُُعتمــد فــي هــذه الدراســة أفــق زمنــي يصــل إلــى 
ســنة 2060، وهــو اختيــار يحقــق هدفيــن: أولًاً، أفــق زمنــي طويــل 
بمــا يكفــي لرصــد التأثيــرات الهيكليــة للتحــولات الديمغرافيــة، وثانيــاًً، 
قريــب بمــا يكفــي لتقليــل عــدم التأكــد المرتبــط بالفرضيــات الخاصــة 

الرئيســية. الديمغرافيــة  بالمعاييــر 

وفقــاًً للمتغيــر المتوســط مــن المتوقــع أن يصــل عــدد الســكان إلــى 
حوالــي 43.3 مليــون نســمة بحلــول عــام 2060 بــدل 36.8 مليــون 
نســمة ســنة 2024، أي بزيــادة تقريبيــة تبلــغ 17,8٪. و ســيكون هــذا 
ــاًً بتباطــؤ ملحــوظ فــي معــدل النمــو، إذ ســينخفض  التقــدم مصحوب
ــاًً ليقتــرب مــن  معــدل الزيــادة الســنوية مــن 0,7٪ فــي 2024 تدريجي

ــول 2060. الصفــر بحل

ســيكون التطــور الديمغرافــي أساســا حضريــا ويعــزى ذلــك للتمــدن 
المطــرد والهجــرة المتزايــدة مــن القــرى إلــى المــدن فمــن المتوقــع 
32,5 مليــون نســمة  إلــى نحــو  الحضريــون  الســكان  أن يصــل عــدد 
فــي 2060، أي حوالــي ثلاثــة أربــاع إجمالــي الســكان، بينمــا ستشــهد 
الســكان القرويــون تراجعــاًً تدريجيــاًً ليبلغــوا نحــو 10,8 مليــون نســمة. و 
ســيزيد هــذا التطــور مــن التحديــات المرتبطــة بالتمــدن ممــا يســتدعي 
وضــع سياســات ملائمــة لتلبيــة الطلــب المتزايــد علــى الســكن والبنيــة 
التحتيــة والخدمــات الاجتماعيــة، مــع الحــد مــن التفاوتــات المجاليــة. و 
يتطلــب تراجــع الســكان فــي المناطــق القرويــة تعزيــز التنميــة القرويــة 
لتحســين ظــروف المعيشــة، وتثبيــت الســكان، لاســيما فئــة الشــباب، 
واســتثمار المــوارد المحليــة بمــا يســهم فــي الحفــاظ علــى التــوازن 

الاجتماعــي المجالــي.

ســيعرف عــدد الأطفــال الذيــن يقــل عمرهــم عــن 15 ســنة انخفاضــا 
ــة ممــا يوفــر  ــا، نظــرا للتراجــع المفتــرض فــي الخصوب طفيفــا وتدريجي
فرصــة لإعــادة توجيــه السياســات التعليميــة نحــو تحســين جــودة وأداء 
ــن. فمــن المتوقــع أن ينخفــض عــدد الأطفــال فــي  منظومــة التكوي
ســن التعليــم الأولــي بنســبة 23,8٪، مــن 1,25 مليــون فــي 2024 
الأطفــال  عــدد  ســينخفض  بينمــا   ،2060 فــي  مليــون   0,96 إلــى 
إلــى  4,16 مليــون  27٪، مــن  المتمدرســين فــي الابتدائــي بنســبة 
المرحلــة  3,04 مليــون. و كدالــك، ســينخفض عــدد الأطفــال فــي 
الأولــى مــن التعليــم الأساســي بنســبة 22,9٪، مــن 2,08 مليــون 

إلــى 1,61 ملــيون.

وفــي المقابــل، مــن مــن المنتظــر أن يتزايــد عــدد الســكان النشــيطين 
خلال المــدة التــي تشــملها الإســقاطات، حيــث ســينتقل عددهــم مــن 
22,08 مليون سنة 2024 إلى 24,69 مليون سنة 2060، أي بزيادة 
قدرها 13,1٪. وسيكون هذا التطور غير متساوٍٍ بحسب الوسط، إذ 
ســتزيد القــوى العاملــة فــي الوســط الحضــري نتيجــة للهجــرة القرويــة 
لتنتقــل مــن 14,2 مليــون إلــى 19,1 مليــون )34,4٪(، بينمــا سيشــهد 
الوســط القــروي تراجعــاًً فــي أعــداد النشــطين مــن 7,9 مليــون إلــى 
5,9 مليــون. وستتســبب هــذه الديناميــة فــي زيــادة الضغــط علــى 
ســوق العمــل، خاصــة فــي المناطــق الحضريــة. وبالإضافــة إلــى ذلــك، 
سيشــهد عــدد الشــباب بيــن 18 و24 ســنة، وهــم الســكان المقبلــون 
لولــوج ســوق العمــل، انخفاضــاًً طفيفــاًً مــن 3,89 مليــون إلــى 3,77 

مليــون، أي بانخفــاض نســبته 3,1٪ بيــن 2024 و2060.

أمــا الظاهــرة الديمغرافيــة الرئيســية خلال العقــود القادمــة فتكمــن 
فــي تســارع الشــيخوخة، إذ ســيزيد عــدد كبــار الســن )60 ســنة فمــا 
فــوق( أكثــر مــن الضعــف، مــن 5 ملاييــن فــي 2024 إلــى نحــو 10,9 
مليــون بحلــول 2060، ليشــكلوا بذلــك حوالــي ربــع إجمالــي الســكان. 
هــذا التطــور ســيؤدي إلــى ارتفــاع معــدل الإعالــة ويطــرح تحديــات 
كبيــرة، لا ســيما فيمــا يتعلــق بأنضمــة التقاعــد، والرعايــة الصحيــة، 
والحفــاظ علــى التضامــن الأســري بيــن الأجيــال. و تعــد الشــيخوخة 

اتجاهــاًً هيكليــاًً حتميــا بغــض النظــر عــن الســيناريو المعتمــد.

تُُبــرز التوقعــات الديمغرافيــة الحاجــة إلــى سياســات عامــة اســتباقية، 
ســوق  وتكييــف  التمــدن،  وضبــط  القرويــة،  التنميــة  تعزيــز  تشــمل 
تنميــة  لضمــان  الاجتماعيــة،  الحمايــة  أنظمــة  وإصلاح  العمــل، 

ومســتدامة. متوازنــة  واجتماعيــة  اقتصاديــة 

خلاصة
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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

A la lumière des résultats du Recensement Général 
de la Population et de l’Habitat de 2024, le Haut-
Commissariat au Plan a procédé à l’actualisation 
des projections démographiques pour le Maroc, 
en intégrant les données récentes sur la fécondité, 
la mortalité ainsi que les migrations internes et 
internationales. 

Ces projections, élaborées aux niveaux national, urbain 
et rural, reposent sur la méthode des composantes, 
largement utilisée par les démographes ainsi que par 
des organismes internationaux tels que les Nations 
unies et la Banque mondiale. L’horizon retenu est 
celui de 2060. Ce choix répond à un double impératif, 
d’une part, il s’agit d’un horizon suffisamment long 
pour observer les effets structurels des évolutions 
démographiques et d’autre part, il reste assez proche 
pour limiter l’incertitude liée aux hypothèses concernant 
les principaux paramètres démographiques.

Compte tenu du rôle déterminant de la fécondité dans 
l’évolution démographique, davantage que la mortalité 
ou les migrations, trois variantes ont été retenues 
pour tenir compte de  l’incertitude liée à son évolution 
future, une variante moyenne reposant sur une baisse 
modérée conforme aux tendances observées, une 
variante haute correspondant à une diminution lente, 
et une variante basse traduisant un recul plus rapide.

Selon le scénario moyen (tendanciel), la population du 
Maroc passerait de 36,8 millions d’habitants en 2024 
à 43,3 millions en 2060, soit une hausse d’environ 
17,8%. Toutefois, cette progression s’accompagnerait 
d’un net ralentissement du rythme de croissance. Le 
taux d’accroissement annuel, estimé à 0,7% en 2024, 
diminuerait progressivement pour tendre vers zéro à 
l’horizon 2060.

Cette croissance globale masque des dynamiques 
territoriales contrastées. La population urbaine 
connaîtrait une expansion soutenue, atteignant près de 
32,5 millions de personnes en 2060, soit environ trois 
quarts de la population totale, tandis que la population 
rurale reculerait progressivement pour s’établir 
autour de 10,8 millions. Cette évolution accentuera les 
défis liés à l’urbanisation et appellent des politiques 
publiques adaptées pour répondre à la demande 
croissante en logement, infrastructures et services 
sociaux, tout en limitant les déséquilibres territoriaux. 
Parallèlement, le recul de la population rurale souligne 
la nécessité de renforcer le développement rural, afin 
d’améliorer les conditions de vie, de maintenir les 

populations, en particulier les jeunes, et de valoriser 
les ressources locales, dans l’objectif de préserver 
l’équilibre social et territorial.

La baisse supposée de la fécondité entraînera une 
diminution significative des effectifs de la population 
jeune, en particulier en âge préscolaire et scolaire, 
offrant une opportunité pour réorienter les politiques 
éducatives vers l’amélioration de la qualité et de 
la performance du système de formation. Ainsi, la 
population préscolaire devrait diminuer de 23,8% 
passant de 1,25 millions en 2024 à 0,96 millions en 
2060, tandis que les enfants en âge d’être scolarisés 
au primaire diminueraient de 27%, passant de 4,16 
millions à 3,04 millions. De même, le nombre d’enfants 
correspondant au premier cycle du fondamental 
connaîtrait une baisse de 22,9%, passant de 2,08 
millions à 1,61 millions.

Parallèlement, la population en âge d’activité, estimée 
à 22,08 millions en 2024, poursuivrait sa progression 
de manière modérée pour atteindre 24,96 millions 
en 2060, soit une hausse de 13,1%. Cette évolution 
serait toutefois inégalement répartie selon le milieu 
de résidence. La population active augmenterait en 
milieu urbain, portée par l’exode rural et passerait de 
14,2 à 19,1 millions (34,4%), tandis que le milieu rural 
enregistrerait un recul de ses effectifs actifs de 7,9 
millions à 5,9 millions. Cette dynamique exercerait une 
pression accrue sur le marché du travail, en particulier 
dans le milieu urbain. 

Par ailleurs, les jeunes âgés de 18 à 24 ans, futurs 
entrants sur le marché de travail, connaîtraient une 
légère baisse de leur effectif, passant de 3,89 millions 
à 3,77 millions, soit une diminution de 3,1% entre 2024 
et 2060.

Le principal fait démographique des prochaines 
décennies réside dans l’accélération du vieillissement 
de la population. En effet, les personnes âgées de 60 ans 
et plus verraient leur effectif plus que doubler, passant 
de 5 millions en 2024 à près de 10,9 millions vers 2060. 
A cet horizon, les personnes âgées représenteraient 
près d’un quart de la population totale. Cette évolution 
entraînerait une hausse du rapport de dépendance et 
soulèverait d’importants défis, notamment en matière 
de financement des retraites, de prise en charge 
sanitaire et de maintien des solidarités familiales et 
intergénérationnelles. De plus, quel que soit le scénario 
retenu, le vieillissement démographique s’impose 
comme une tendance structurelle et durable. 

Synthèse
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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

En somme, les projections démographiques mettent 
en évidence la nécessité de politiques publiques 
anticipatives, intégrant le développement rural, la 
maîtrise de l’urbanisation, l’adaptation du marché 

du travail et la réforme des systèmes de protection 
sociale, afin de garantir un développement économique 
et social équilibré et pérenne.

Les présentes projections de la population du Maroc 
s’inscrivent dans la continuité des travaux réalisés 
par le Haut-Commissariat au Plan (HCP). Le dernier 
exercice en date, mené en 2017, s’appuyait sur les 
résultats du recensement général de la population 
et de l’habitat de 2014. Avec la mise à disposition des 
nouvelles données issues du recensement de 2024, 
il est devenu nécessaire, dans un souci de rigueur 
scientifique, d’intégrer les résultats observés ainsi 
que les estimations qui en découlent, afin d’actualiser 
les perspectives démographiques du pays.

Les projections démographiques se définissent 
comme des estimations révélant l’évolution future de 
la population à partir d’hypothèses formulées sur les 
principaux paramètres de sa dynamique, à savoir la 
fécondité, la mortalité et la migration. Les projections 
n’ont pas pour objectif de prédire avec certitude 
l’effectif de la population à venir, mais plutôt de décrire 
ce que pourraient être la taille et les caractéristiques 
de la population si les hypothèses retenues venaient à 
se réaliser.

Au-delà de leur rôle essentiel dans la compréhension 
des effets à long terme des transformations 
démographiques, les projections constituent un outil 
stratégique de planification et d’aide à la décision. 
Elles permettent d’anticiper l’évolution des besoins 
en santé, en éducation, en logement, en emploi et 
en services sociaux, en fonction des changements 
attendus dans la structure par âge et par sexe de la 
population. Elles offrent également aux décideurs 
une base scientifique robuste pour concevoir des 
politiques publiques adaptées, capables de répondre 
aux défis liés au vieillissement, à la croissance 
urbaine, à la mobilité interne et internationale, ou 
encore aux variations de la fécondité et de la mortalité. 
En définitive, les projections démographiques servent 
à orienter les choix stratégiques et à assurer une 
meilleure préparation face aux évolutions futures de 
la société.

Les dernières projections de la population pour 2024 
révèlent un écart notable par rapport aux données 
recensées, avec une différence d’environ 600.000 
habitants. Cette divergence s’explique principalement 
par les écarts dans les hypothèses retenues pour 
la fécondité et la migration internationale. L’indice 
synthétique de fécondité projeté pour 2024 était de 
2,03 enfants par femme, alors que le recensement 
général de la population et de l’habitat de 2024 a révélé 
un niveau légèrement inférieur, soit 1,97 enfant par 
femme1. De même, le solde migratoire avec l’étranger 
avait été sous-estimé, le taux net de migration s’est 
établi à -1,3‰ contre -1,2‰ prévu. Enfin, le rythme 
d’accroissement démographique intercensitaire 
s’est révélé légèrement en deçà des anticipations, 
atteignant 0,85% contre 1,02% attendu.

Pour tenir compte de ces écarts, de nouvelles 
projections ont été élaborées pour l’ensemble du pays 
ainsi que pour les milieux urbain et rural sur la période 
2024-2060. Ces projections sont appelées à être 
révisées et actualisées chaque fois que de nouvelles 
données viendront remettre en question les hypothèses 
retenues lors de leur élaboration. Le choix de l’horizon 
2060 répond à un double impératif, d’une part, il s’agit 
d’un horizon suffisamment long pour observer les 
effets structurels des évolutions démographiques 
et d’autre part, il reste assez proche pour limiter 
l’incertitude liée aux hypothèses concernant les 
principaux paramètres démographiques.

Largement utilisée par les démographes ainsi que 
par des organismes internationaux tels que les 
Nations Unies et la Banque mondiale, la méthode 
des composantes a été retenue pour élaborer ces 
projections de la population. Elle s’appuie sur l’évolution 
hypothétique de la fécondité, de la mortalité et des 
migrations. Cette approche permet non seulement 
d’estimer l’effectif total de la population, mais aussi de 
décrire sa structure par âge et par sexe, fournissant 
ainsi les données statistiques indispensables à la 
réalisation d’autres projections, notamment celles des 
ménages.

Introduction

1Les incertitudes économiques, sociales et sanitaires générées par la pandémie ont probablement conduit de nombreux couples à différer ou à renoncer à 
leur projet de maternité. Cette situation a pu provoquer une baisse de la fécondité plus marquée que celle anticipée dans les projections démographiques 
de 2017
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La fécondité restant le facteur le plus déterminant de 
l’évolution future de la population -contrairement à la 
mortalité- et son comportement futur étant difficile 
à prévoir avec certitude, les présentes projections 
sont établies selon trois variantes : « haute »,                                      
« moyenne » et « basse ». La variante « moyenne » 
ou bien tendancielle suppose une baisse modérée de 
la fécondité, la variante « basse » envisage un recul 
plus rapide, tandis que la variante « haute » traduit 
une reprise modérée de la fécondité. Ces scénarios 
permettent ainsi de définir une marge d’incertitude 
autour du scénario central.

La première partie du présent rapport présente en 
détail les données, les sources et les éléments ayant 
servi de base aux estimations, ainsi que les hypothèses 
retenues pour élaborer les projections de la population 
totale du Maroc et de ses deux milieux de résidence. 
Cette section permet de clarifier les fondements 
méthodologiques et les choix effectués dans la 
construction des scénarios. La seconde partie est 
consacrée à l’analyse des résultats obtenus, mettant 
en lumière les principaux enseignements, tendances 
et implications démographiques. Elle permet 
d’appréhender l’évolution future de la population, tant 
en termes d’effectifs que de structure par âge et sexe, 
et d’identifier les enjeux pour la planification et la 
formulation des politiques publiques.

I. Population de base et hypothèses 
I.1. Population par âge et sexe en 2024

La répartition de la population du Maroc par groupes 
d’âges quinquennaux et par sexe, ainsi que celle du 
milieu urbain (y compris la population comptée à part), 
a été fournie par le dernier recensement de 2024. Ces 
effectifs ont été ramenés au milieu de l’année (1er juillet) 
et utilisés comme populations de l’année de base des 
projections, en appliquant, par rétroprojection, le taux 
d’accroissement annuel moyen enregistré entre 2023 
et 20242.

I.2. La mortalité
La mesure de la mortalité pour les projections 
démographiques repose sur les tables de mortalité 
élaborées par le Haut-Commissariat au Plan (HCP), 
sur la base des données du dernier recensement. 
Ces tables fournissent une estimation détaillée des 
probabilités de décès par âge et par sexe. Selon ces 
données, le nombre moyen d’années de vie qu’espère 
vivre un nouveau-né marocain dans les conditions de 
mortalité de 2024 est de 76,4 ans, soit 74,7 ans pour 
les hommes et 78,1 ans pour les femmes. En milieu 
urbain, l’espérance de vie s’établit à 76,4 ans pour les 
hommes et 79,0 ans pour les femmes.

L’espérance de vie à la naissance, pour chaque sexe, 
en 2024, sera extrapolée jusqu’en 2060 en s’appuyant 
sur un modèle empirique de baisse de la mortalité des 
Nations Unies3 (Nations Unies, 2011). Pour la structure 
de mortalité par âge, les projections utilisent les 
données fournies par les tables de mortalité issues du 
recensement de 2024.

Le tableau ci-dessous présente les résultats de cette 
projection, par bonds de cinq ans. Pour l’ensemble du 
Maroc, l’espérance de vie atteindrait 79,7 ans pour 
les hommes et 83,8 ans pour les femmes en 2060, 
traduisant un gain global d’environ 5,1 ans pour les deux 
sexes par rapport à 2024. L’écart moyen de vie entre 
hommes et femmes s’élargirait de 3,4 ans en 2024 à 
4,1 ans en 2060, une tendance observée dans les pays 
ayant atteint des niveaux élevés d’espérance de vie.

Pour la population urbaine, ces valeurs sont légèrement 
supérieures : 80,8 ans pour les hommes et 84,2 ans 
pour les femmes en 2060, soit une progression de 4,6 
ans. L’écart moyen entre les sexes, qui était de 2,6 ans 
en 2024, atteindrait 3,4 ans en 2060.

2Ce taux a été obtenu lors d’un exercice de rétroprojection. 
3http://www.un.org/esa/population/publications/WPP2006RevVol_III/WPP2006RevVol_III_final.pdf
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À titre de comparaison, le tableau ci-contre présente les 
hypothèses de mortalité retenues pour les projections 
des Nations Unies (révision 2024). L’analyse montre 
que, pour l’année 2025, l’espérance de vie est sous-
estimée par les Nations Unies, qui la situent à 75,7 ans, 
alors que les projections nationales du HCP, l’estiment 
à 76,6 ans. En revanche, le gain d’espérance de vie sur 

la période 2025-2060 apparaît plus prononcé dans 
les projections onusiennes, avec une progression de 
6,1 ans contre 5,1 ans selon le HCP. Cette différence 
s’explique principalement par l’écart initial des niveaux 
de mortalité retenus et par la vitesse de convergence 
vers des niveaux élevés d’espérance de vie.

Tableau 2 : Evolution de l’espérance de vie à la naissance, selon les projections des Nations Unies et du HCP de 
2025 à 2060

Années Nations Unies (révision 2024) HCP (2025)

2025 75,7 76,6

2030 76,5 77,6

2035 77,4 78,5

2040 78,2 79,3

2045 79,0 80,1

2050 79,8 80,7

2055 80,5 81,2

2060 81,8 81,7

Tableau 1 : Evolution de l’espérance de vie à la naissance selon le sexe et le milieu de résidence de 2025 à 2060

Années
Ensemble Urbain Rural 

Hommes Femmes Ensemble Hommes Femmes Ensemble Hommes Femmes Ensemble

2025 74,9 78,3 76,6 76,6 79,2 77,9 72,8 76,5 74,6

2030 75,9 79,5 77,6 77,6 80,2 78,8 73,8 77,7 75,7

2035 76,7 80,5 78,5 78,3 81,2 79,7 74,8 78,7 76,7

2040 77,5 81,3 79,3 78,8 82,0 80,3 75,8 79,7 77,7

2045 78,2 82,1 80,1 79,3 82,7 81,0 76,6 80,7 78,6

2050 78,7 82,8 80,7 79,8 83,2 81,5 77,4 81,5 79,4
2055 79,2 83,3 81,2 80,3 83,7 82,0 78,1 82,3 80,1
2060 79,7 83,8 81,7 80,8 84,2 82,5 78,6 83,0 80,7

I.3. La fécondité 
Le rythme de la baisse de la fécondité observée 
durant la dernière période ne cesse de s’accentuer. 
Ainsi, pour la seule période 2014-2024, l’indice 
synthétique de fécondité (ISF) a enregistré une 
baisse de 0,24 enfants par femme, soit 11%, soit un 
rythme de diminution soutenu de presque 2% par 
an, franchissant ainsi le seuil de renouvellement des 
générations, estimé à 2,1 enfants par femme. Ce déclin 
s’opère malgré le fait qu’une part assez importante 
de la population marocaine réside encore en milieu 
rural, où les comportements démographiques restent 
traditionnellement plus élevés.

En milieu urbain, la fécondité qui était déjà au seuil 
de remplacement des générations en 2014 poursuit 
sa baisse. Ainsi, pour la période de 2014-2024, l’ISF 
est passé de 2,01 enfants par femme à 1,77, soit 
une baisse de 12%. Cette diminution plus rapide 
que la moyenne nationale témoigne d’une transition 
démographique avancée dans les villes. Elle reflète 
les effets combinés de la modernisation des modes 
de vie, d’une meilleure scolarisation, notamment des 
femmes, ainsi que d’un accès généralisé aux services 
de santé reproductive et aux méthodes de planification 
familiale. Par ailleurs, les contraintes économiques, 
l’évolution des aspirations familiales accentuent cette 
tendance à la réduction de la taille des familles en 
milieu urbain.
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En milieu rurale, l’ISF est historiquement plus élevé, 
témoignant de conditions socio-économiques et 
culturelles distinctes. Toutefois, cet indice a également 
connu une baisse, bien que plus modérée, de 7% entre 
2014 et 2024. Ce déclin traduit l’effet des progrès en 
matière d’accès aux soins de santé, de diffusion des 
contraceptifs et de transformation progressive des 
normes sociales. 

Il convient de souligner que l’écart de fécondité entre le 
milieu rural et le milieu urbain s’est considérablement 
réduit, passant de 2,3 enfants en 1982 à seulement 0,6 
enfant en 2024. Cette convergence progressive entre 
les milieux traduit une certaine homogénéisation 
des comportements reproductifs, probablement liée 
à l’amélioration des infrastructures sanitaires, à la 
diffusion des politiques de planification familiale, et à 
la transformation des normes sociales dans les zones 
rurales.

Tableau 3 : Evolution de l’indice synthétique de fécondité par milieu de résidence (nombre d’enfants par 
femme) de 1982 à 2024

Milieu de résidence 1982 1994 2004 2014 2024

Urbain 4,28 2,56 2,05 2,01 1,77
Rural 6,59 4,25 3,06 2,55 2,37
Total 5,52 3,28 2,47 2,21 1,97

Sources : RGPH, 1982, 1994, 2004, 2014 et 2024

Prédire avec précision l’évolution future du 
comportement fécond de la population reste un 
exercice complexe, en raison de la multiplicité et de 
l’interdépendance des facteurs qui influencent la 
fécondité. Ni le rythme de cette évolution ni les niveaux 
ultimes de l’indice synthétique de fécondité ne peuvent 
être déterminés avec certitude. C’est pourquoi la 
variante moyenne, élaborée pour la population totale, 
est encadrée par deux autres, dites variantes haute 
et basse qui dessinent deux autres trajectoires de 
l’évolution de la fécondité. Elles permettent d’explorer 
les implications possibles de différents scénarios 
et d’appréhender plus finement les évolutions 
démographiques futures au Maroc.

L’indice synthétique de fécondité (ISF) mesuré lors du 
dernier recensement a ainsi été projeté jusqu’en 2060 
à partir du modèle empirique des Nations Unies4(2011), 
selon trois scénarios : une baisse rapide, une baisse 
moyenne (ou tendancielle) et une baisse lente de la 
fécondité.

Figure 1 : Evolution de l’indice synthétique de fécondité par milieu de résidence (nombre d’enfants par 
femme) de 1982 à 2024

4http://www.un.org/esa/population/publications/WPP2006RevVol_III/WPP2006RevVol_III_final.pdf
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Figure 2 : Evolution de la structure (en ‰) de la fécondité entre 2025 et 2060

La structure de la fécondité par âge retenue correspond 
à celle observée lors du recensement de 2024. Son 
évolution au fil du temps suivra le schéma proposé 
par les Nations Unies pour les pays arabes, qui donne 
une transformation progressive des taux spécifiques 
de fécondité (ASFR) par âge. Concrètement, cette 
évolution se traduira par une modification des poids 
relatifs des différents groupes d’âge et par un décalage 

du pic de fécondité vers des âges plus avancés. En 
effet, la transition démographique s’accompagne 
généralement d’une baisse plus marquée de la 
fécondité aux âges jeunes, combinée à un glissement 
progressif du pic vers la tranche 25-29 ans, voire 30-
34 ans, où le report des naissances à des âges plus 
tardifs tend à devenir le comportement dominant.

Scénario moyen - Tendanciel (1,97 → 1,81 enfants 
par femmes)
Ce scénario prolonge les tendances observées au 
cours des vingt dernières années, caractérisées par 
une baisse lente mais régulière de la fécondité, avec 
un ISF estimé à 1,81 enfant par femme en 2060. La 
poursuite de l’urbanisation joue un rôle central dans 
cette évolution en offrant davantage d’opportunités 
éducatives et professionnelles, le mode de vie urbain 
favorise le retard d’entrée en maternité et contribue à 
la réduction du nombre moyen d’enfants par femme.

Parallèlement, la progression du niveau d’éducation, 
en particulier l’accès des femmes à l’enseignement 
supérieur, ainsi que l’augmentation de leur participation 
au marché du travail, entraînent un report de l’âge à 
la première maternité et contribuent à limiter la taille 
des familles. Cette tendance est également influencée 
par les contraintes économiques, notamment le coût 
élevé du logement et de l’éducation, qui incitent les 
jeunes ménages à limiter la taille de leur famille.

À ces facteurs s’ajoutent des évolutions 
socioculturelles, marquées par la montée des valeurs 
individualistes et le souhait d’améliorer la qualité de 
vie. Les couples privilégient de plus en plus la qualité 
de vie et l’éducation et du suivi accordés à leurs enfants 
plutôt que leur nombre.

Scénario haut – vers une stabilisation relative (1,97 
→ 2,06 enfants par femmes)
Le scénario haut envisage une légère remontée de 
la fécondité tout au long de la période, atteignant 
presque le seuil de remplacement des générations à 
l’horizon 2060. Cette hypothèse repose sur l’idée que 
le renforcement des politiques familiales, conjugué 
à une amélioration durable des conditions socio-
économiques, serait en mesure de soutenir et de 
stimuler la natalité.

Dans ce cadre, la mise en place de services de 
garde d’enfants accessibles, d’incitations financières 
ciblées, de programmes de logement abordable 
ainsi que de mesures facilitant la conciliation entre 
vie professionnelle et vie familiale favoriserait 
la constitution de familles de taille moyenne. Ce 
scénario intègre également un effet de rattrapage des 
naissances différées, certaines femmes choisissant 
d’avoir des enfants plus tardivement après un premier 
report.

Par ailleurs, la persistance de zones rurales à fécondité 
plus élevée et l’apport migratoire de populations 
jeunes viendraient consolider cette dynamique. Dans 
ces conditions, l’indice synthétique de fécondité (ISF) 
atteindrait 2,06 enfants par femme en 2060.

2Ce taux a été obtenu lors d’un exercice de rétroprojection. 
3http://www.un.org/esa/population/publications/WPP2006RevVol_III/WPP2006RevVol_III_final.pdf
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Scénario bas – une baisse marquée (1,97 → 1,50 
enfants par femmes)
Le scénario bas projette une baisse marquée de la 
fécondité, conduisant à un niveau nettement inférieur 
au seuil de remplacement, avec un ISF estimé à 1,50 
enfant par femme en 2060, un niveau déjà observé 
dans certains pays européens au début des années 
20005. Cette évolution résulterait d’une combinaison 
de facteurs économiques, tels que le coût croissant du 
logement et des services éducatifs, qui découragent 
la formation de familles nombreuses. Elle s’inscrirait 
également dans un contexte d’émancipation féminine 
accrue, caractérisé par une forte intégration des 
femmes dans le marché du travail et par une 
transformation rapide des modes de vie. Les 
aspirations à la consommation, l’augmentation du coût 
de l’enfant et la recherche de liberté individuelle sans 
contraintes renforceraient cette tendance. Sur le plan 
socioculturel, les modèles familiaux évolueraient vers 
des structures centrées sur un ou deux enfants, voire 
sur l’absence de descendance, tandis que la maternité 
serait de plus en plus reportée à des âges avancés, 
sans rattrapage ultérieur.

Pour le milieu urbain, une seule hypothèse de fécondité 
est retenue, correspondant à la variante moyenne 
des projections pour l’ensemble de la population du 
Maroc, compte tenu du niveau déjà relativement bas 
de l’indice synthétique de fécondité observé dans ce 
milieu6. 

Entre 2024 et 2060, la fécondité urbaine poursuivrait 
ainsi une baisse lente mais régulière, passant de 
1,77 à 1,66 enfants par femme. Cette diminution 
modérée traduit la consolidation d’un modèle familial 
durablement orienté vers de faibles niveaux de 
fécondité, sans rupture majeure dans le rythme de 
la transition démographique. Les facteurs à l’origine 
de cette évolution, déjà exposés précédemment, sont 
multiples et interconnectés, tels que l’urbanisation 
avancée, le coût élevé du logement et des services, 
l’intégration croissante des femmes dans le marché 
du travail, les transformations rapide des modes de 
vie et la diffusion de modèles familiaux réduits etc.

Tableau 4 : Evolution de l’indice synthétique de fécondité selon les trois scénarios de 2024 à 2060 

 Années
Population totale Population urbaine 

(moyenne)Moyenne Haute Basse
2024 1,97 1,97 1,97 1,77
2030 1,92 1,99 1,85 1,75
2035 1,90 2,01 1,76 1,73
2040 1,88 2,02 1,70 1,71
2045 1,86 2,03 1,64 1,69
2050 1,84 2,05 1,59 1,68
2055 1,82 2,05 1,54 1,67
2060 1,81 2,06 1,50 1,66

Les projections de la fécondité au Maroc, selon la 
révision 2024 des Nations Unies et la variante moyenne 
du Haut-Commissariat au Plan (HCP, 2025), présentent 
des divergences notables à court terme, mais tendent 
à converger à long terme. En 2025, les Nations Unies 
estiment l’Indice Synthétique de Fécondité (ISF) à 2,18 
enfants par femme, contre 1,97 selon le HCP, soit un 
écart de 0,22 point.

Sur la période des projections, les deux sources 
prévoient une baisse continue de la fécondité, mais avec 
des rythmes différents. Les Nations Unies anticipent 
un recul de 0,38 point, passant de 2,18 à 1,80, tandis 
que le HCP projette une diminution plus modérée, 
de 0,15 point seulement, pour atteindre 1,81. Cela 
reflète une vision d’une stabilisation plus rapide de la 
fécondité dans les projections nationales. Malgré ces 
différences initiales, les deux trajectoires convergent à 
l’horizon 2060, avec des niveaux quasiment identiques 
(1,80 pour les Nations Unies et 1,81 pour le HCP). Cette 
convergence suggère que les incertitudes portent 
moins sur le niveau final de la fécondité que sur le 
rythme auquel celui-ci sera atteint. 

5https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Fertility_statistics
6Cette option est prise pour ne pas trop multiplier le nombre de variantes. En effet, si on avait adopté trois variantes de fécondité urbaine, on aurait neuf 
projections, sans compter la migration, qui est donnée avec deux scénarios et donc cela résulterait en 18 séries de projections.
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I.4. La migration
a. La migration internationale

Le solde migratoire international peut être estimé 
indirectement à partir des deux derniers recensements. 
La variation de l’effectif d’une population, appelée 
accroissement global, entre deux dates données 
résulte de deux composantes : l’accroissement naturel 
et le mouvement migratoire. L’accroissement naturel 
est obtenu par la différence entre le nombre moyen 
de naissances et celui des décès7 sur la période 
considérée. La composante migratoire, quant à elle, 
se calcule par différence entre l’accroissement global 
et l’accroissement naturel. Selon cet exercice, le solde 
migratoire net du Maroc, correspondant à la différence 
entre les entrées et les sorties de migrants, est estimé 
à environ -47.500 migrants par an.

Ce solde migratoire net est retenu pour l’année de 
base des projections. Il est ensuite supposé diminuer 
progressivement pour s’annuler à l’horizon 2050, puis 
rester nul jusqu’en 2060. Une telle hypothèse apparaît 
vraisemblable au regard des politiques migratoires 
menées par les pays européens, qui tendent à 
restreindre les entrées d’immigrants. Ces politiques 
se traduisent par la mise en place de quotas et de 
plafonds numériques pour l’immigration légale, par 
un ensemble de mesures renforçant la lutte contre 
les migrations irrégulières et la maîtrise des flux 
migratoires, ainsi que par des dispositifs incitant au 
retour des migrants.

Tableau 5 : Hypothèses des projections des Nations Unies (révision 2024) et du HCP 2025 (variante moyenne)
Année Nations Unies  (révision 2024) HCP (2025)

2025 2,18 1,96

2030 2,08 1,92

2035 2,00 1,90

2040 1,94 1,88

2045 1,90 1,86

2050 1,87 1,84

2055 1,84 1,82

2060 1,80 1,81

Figure 3 : Evolution de l’ISF (enfant par femme) selon les Nations Unies et le HCP de  2025 à 2060

7Les décès sont estimés à partir des tables de mortalité établies à partir de l’enquête nationale démographique de 2009-2010 et de celles issues du 
recensement de 2024. La moyenne de ces deux sources est retenue permettant d’obtenir une valeur représentative de la mortalité autour de l’année 
2019.
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Par ailleurs, cette hypothèse s’inscrit dans la logique 
de la théorie de la transition migratoire, selon laquelle, 
à mesure que la fécondité passe en dessous du seuil 
de remplacement des générations, les flux migratoires 
tendent à diminuer, voire à s’inverser. Cette 
dynamique a d’ailleurs été observée dans plusieurs 
pays européens, notamment en Italie, au Portugal et 
en Espagne.

Ces migrants ont été répartis par âge et par sexe en 
s’appuyant sur les schémas migratoire élaborés par 
Castro et Rogers8, également adoptés par les Nations 
Unies. L’application de ces modèles met en évidence 
une structure de la migration nette présentant une 
asymétrie vers la gauche, indiquant le poids important 
des migrants aux âges d’entrée sur le marché du 
travail. Ce profil se rapproche de ceux observés dans 
plusieurs autres pays9.

Figure 4 : Répartition (en %) de la migration nette internationale par sexe et groupes d›âges en 2024

b. La migration urbaine
La migration urbaine a été estimée selon la même 
approche que celle appliquée à la migration 
internationale, c’est-à-dire de manière indirecte, à partir 
des deux derniers recensements. Elle est calculée par 
différence entre l’accroissement global de la population 
et son accroissement naturel. Cet exercice aboutit à un 
solde migratoire moyen d’environ 135.200 migrants 
nets par an10.

Ce solde est retenu pour l’année de base des projections, 
en supposant qu’il va baisser tout au long des projections 
pour atteindre près de 106.000 migrants urbains 
nets au terme des projections. Le maintien d’un solde 
urbain relativement élevé, bien qu’en légère diminution, 

pourrait se justifier par l’urbanisation croissante, due 
en partie aux grands projets lancés pour la création 
de nouvelles zones urbaines, voire même de nouvelles 
villes. Cette tendance reflète également les conditions 
de vie encore moins favorables en milieu rural, malgré 
les efforts d’amélioration déjà entrepris, notamment à 
travers les programmes d’électrification et d’adduction 
d’eau potable. Aussi, l’effectif de la migration nette 
urbaine est supposé diminuer en termes absolus et 
relatifs (l’intensité diminuerait de 0,6% de la population 
rurale en 2024 à 0,3% vers 2060). 

Ces migrants ont été répartis par âge et sexe en se 
basant sur les schémas types de migration brute mis 
au point par Castro et Rogers11.

8Migration Age Patterns: Measurement and Analysis, Andrei Rogers and Luis J. Castro, WP-79-16, February 1979, p. 57.
9Applying Model Migration Schedules to Represent Age-Specific Migration Flows. In IBS Research Program on Population Processes University of 
Colorado, 2006.
10En tenant compte de ces facteurs, des estimations du solde migratoire urbain ont été établies pour les différentes périodes intercensitaires. Ce solde est 
évalué à environ 67.000 personnes par an entre 1960 et 1971, puis à 113.000 entre 1971 et 1982, avant d’atteindre 193.000 entre 1982 et 1994. Il recule 
ensuite à 100.000 entre 1994 et 2004, pour remonter à près de 145.000 migrants nets annuels entre 2004 et 2014. 
11Migration Age Patterns: Measurement and Analysis, Andrei Rogers and Luis J. Castro, WP-79-16, February 1979, p. 57.
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Il en ressort que la migration nette urbaine est à majorité 
féminine, surtout entre 15 et 40 ans. Ceci s’explique 
d’une part par le caractère sélectif des hommes en ce 

qui concerne la migration internationale et, d’autre part, 
par une féminisation de l’exode rural observée depuis 
199512.

Figure 5 : Répartition (en %) de la migration nette urbaine par groupes d’âges et sexe

12Fassi-Fihri, M, Mourchid, A. (2023) « Les migrants ruraux au Maroc : une confirmation de la féminisation de l’exode et une sélection des jeunes les plus 
entreprenants ». Les Brefs du Plan, HCP.
Voir également, le chapitre « Famille et mobilité spatiale » HCP-CERED (1996) Famille au Maroc. Les réseaux de solidarité familiale), une analyse de 
l’Enquête Nationale sur la Famille de 1995.

Tableau 6 : Répartition (en %)  de la migration urbaine par sexe et groupe d’âge 
Groupe d’âge Masculin Féminin Ensemble

00-04 ans 3,9 4,0 7,9
05-09 ans 1,7 1,7 3,4
10-14 ans 1,0 1,4 2,4
15-19 ans 4,5 6,5 11,0
20-24 ans 7,1 12,0 19,1
25-29 ans 6,8 11,0 17,9
30-34 ans 5,5 7,9 13,4
35-39 ans 4,1 4,9 8,9
40-44 ans 2,0 3,8 5,8
45-49 ans 1,4 2,4 3,8
50-54 ans 0,9 1,5 2,4
55-59 ans 0,6 1,0 1,6
60-64 ans 0,4 0,6 1,0
65-69 ans 0,3 0,4 0,7
70-74 ans 0,2 0,3 0,4

75 ans et plus 0,1 0,2 0,3
Total 40,5 59,5 100,0
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II. Les résultats des projections de la 
population par milieu de résidence

II.1. Les effectifs globaux
Selon la variante moyenne des projections, la population 
totale continuerait de croître, passant de 36,8 millions en 
2024 à 43,3 millions en 2060, soit une hausse de 18%. 
Cela équivaut à une population additionnelle moyenne 
de 182.000 habitants. Cette évolution traduit la poursuite 
d’une dynamique démographique modérée, résultant à 
la fois de la baisse progressive de la fécondité et par les 
gains significatifs en espérance de vie.

En termes relatifs, la tendance au ralentissement du 
rythme de croissance démographique, amorcée au 
début des années 1980, devrait se maintenir. Le taux 
d’accroissement annuel passerait ainsi de 0,67% 
en 2024 à environ 0,08% en 2060, indiquant un net 
fléchissement de la dynamique démographique à long 
terme.

Cette croissance globale masque des dynamiques 
contrastées selon le milieu de résidence. La population 
urbaine connaîtrait une expansion significative, passant 
de 23,1 millions en 2024 à 32,5 millions en 2060, soit 
une augmentation d’environ 41%. Cette évolution 
traduit une urbanisation soutenue, portée par l’exode 
rural, la concentration des activités économiques 
et le développement de nouvelles zones urbaines. 
Néanmoins, le rythme de croissance de la population 
urbaine devrait progressivement ralentir, avec un taux 
d’accroissement annuel qui passerait de 1,38% en 
2024 à 0,47% en 2060. En conséquence, près de trois 
Marocains sur quatre (75%) vivraient en ville à l’horizon 
2060, contre 62,7% en 2024. En revanche, la population 
rurale connaîtrait une diminution progressive, passant 
de 13,7 millions en 2024 à 10,8 millions en 2060, soit une 
baisse de près de 21%. Cette contraction résulte à la fois 
de l’intensification de la migration, particulièrement des 
jeunes adultes vers les villes et de la baisse continue de 
la fécondité en milieu rural. 

Tableau 7 : Évolution de la population du Maroc par année civile (au 1er juillet) et milieu de résidence de 2024 
à 2060 (variante moyenne)

Année Population totale Population urbaine Population rurale

2024 36764403 23054793 13709610

2030 38205920 24961668 13244252

2035 39356304 26526698 12829606

2040 40502385 28041160 12461225

2045 41567786 29437025 12130761

2050 42460601 30664485 11796116

2055 43044874 31673868 11371006

2060 43323646 32490751 10832895
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Cette urbanisation soutenue nécessite la mise en 
place de politiques publiques capables de répondre 
aux besoins croissants en logement, infrastructures, 
éducation et santé, tout en limitant les déséquilibres 
territoriaux. Parallèlement, la diminution de la population 
rurale souligne l’urgence de renforcer les programmes 
de développement rural. Ces derniers devraient non 
seulement améliorer les conditions de vie et étendre 
les infrastructures de base, mais aussi favoriser la 
rétention des jeunes, valoriser les ressources locales 
et réduire le dépeuplement. L’objectif serait d’atténuer 
le vieillissement accéléré des zones rurales et de 
préserver l’équilibre social et territorial du pays.

II.2. L’évolution de quelques groupes d’âges 
fonctionnels

L’évolution des effectifs globaux de la population est 
mieux appréciée quand elle est déclinée selon certains 
groupes d’âges fonctionnels. Dans cette section, 
nous examinons respectivement les tendances de la 
population de moins de 18 ans (comprenant la population 
préscolaire et celle d’âge scolaire), l’évolution future de 
la population d’âge actif, de la population des femmes 
d’âge fécond et enfin des personnes âgées.

II.2.1. La population préscolaire et en âge de 
scolarisation par catégorie d’âge

Le tableau ci-contre trace l’évolution attendue de la 
population préscolaire âgée de 4 à 5 ans, des enfants 
de 6 à 11 ans, dont l’enseignement est obligatoire, et 
qui correspond au premier cycle de l’enseignement 
fondamental d’une durée de six ans, de la population du 
deuxième cycle du fondamental d’une durée de trois ans 
et qui devrait correspondre au groupe d’âges de 12 à 14 
ans, et enfin le groupe d’âge 15-17 ans, qui correspond 
aux effectifs des jeunes du cycle secondaire.

La baisse prévue de la fécondité se répercuterait 
directement sur les effectifs de ces différentes 
tranches d’âge. Ainsi, la population préscolaire (4-5 
ans) enregistrerait une diminution de 23,8%, passant de 
1,25 million en 2024 à 0,96 million en 2060. Le nombre 
d’enfants scolarisables dans le primaire (6-11 ans) 
reculerait de 27%, de 4,16 millions à 3,04 millions sur 
la même période. De même, les effectifs des enfants de 
12-14 ans passeraient de 2,08 millions à 1,61 million, 
soit une baisse de 22,9%. 

Enfin, le groupe des 15-17 ans, qui regroupe à la fois 
les jeunes entrant précocement sur le marché du travail 
et ceux poursuivant leurs études au cycle secondaire, 
connaîtrait une diminution de 11,4% d’ici 2060, passant 
de 1,85 million en 2024 à 1,64 million.

Dans l’ensemble, cette évolution démographique 
de la population jeune offre une opportunité unique 
pour le Maroc Il devient possible de réorienter les 
investissements démographiques vers la qualité de 
l’éducation et la formation. Une planification judicieuse 
pourrait ainsi maximiser le capital humain et préparer 
une génération mieux formée et plus compétitive, 
capable de répondre aux exigences du développement 
économique et social du pays à long terme.

Figure 6 : Évolution de la population du Maroc (en millions) par année civile (au 1er juillet) et milieu de 
résidence de 2024 à 2060 (variante moyenne)
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Pour le milieu urbain, le schéma observé au niveau 
national s’appliquera aussi. L’effectif des enfants en âge 
préscolaire et de ceux scolarisables dans le premier 
cycle du fondamental connaîtrait de légères fluctuations 
jusqu’au début des années 2040, sous l’effet de la 
migration, avant d’amorcer un recul progressif jusqu’en 
2060.

Les classes d’âge supérieures, correspondant au 
deuxième cycle du fondamental et au secondaire, 
connaîtraient quant à elles des variations alternées de 
hausse et de baisse. Ces fluctuations reflètent l’évolution 
des naissances, influencée par l’entrée ou la sortie de 
générations nombreuses de femmes en âge de procréer, 
ainsi que par les mouvements migratoires. Entre 2024 
et 2060, les effectifs de ces groupes diminueraient de 
8% et 6% respectivement. 

En revanche, le groupe des 15-17 ans, correspondant 
à la fin du cycle secondaire et au début de l’insertion 
professionnelle ou à la poursuite des études, connaîtrait 
une légère progression de 4,9%, passant de 1,10 million 
à 1,15 million. Cette augmentation souligne l’importance 
de planifier des parcours éducatifs et professionnels 
adaptés afin de répondre aux besoins futurs de cette 
cohorte.

Tableau 8 : Evolution de la population préscolaire et en âge de scolarisation par catégorie d’âge pour 
l’ensemble du Maroc de 2024 à 2060

Années 4-5 ans 6-11 ans 12-14 ans 15-17 ans
2024 1254650 4163734 2085125 1847380
2030 1011169 3410072 2015079 2115994
2035 1013730 3006113 1660949 1888533
2040 1054121 3053897 1501041 1511798
2045 1095061 3183024 1525877 1499288
2050 1086930 3280237 1597215 1550003
2055 1029428 3225277 1643676 1622319
2060 956565 3039272 1607300 1637527

Tableau 9 : Evolution de la population préscolaire et en âge de scolarisation par catégorie d’âge pour le milieu 
urbain de 2024 à 2060 

Années 4-5 ans 6-11 ans 12-14 ans 15-17 ans

2024 736227 2444636 1228517 1101592

2030 632208 2045203 1203627 1268304

2035 672883 1925314 1012318 1151628

2040 716633 2065135 984232 953297

2045 748780 2191163 1047128 1018969

2050 749414 2268801 1110225 1083634

2055 722577 2252398 1146086 1139540

2060 691639 2166233 1132357 1155415
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Dans le milieu rural, le même schéma de diminution 
des effectifs observé au niveau national se reproduit, 
avec des baisses plus prononcées. En effet, les enfants 
âgés de 4 à 5 ans verraient leur effectif chuter de 0,518 
millions en 2024 à 0,265 millions en 2060. La baisse est 
également très importante pour la tranche d’âge 6-11 

ans, qui passerait de 1,719 millions à 0,673 millions sur 
la même période. Cette évolution résulte à la fois de la 
baisse de la fécondité et des migrations rural-urbain, 
majoritairement féminines, qui contribuent à réduire le 
nombre d’enfants dans les zones rurales.

Tableau 10 : Evolution de la population préscolaire et en âge de scolarisation par catégorie d’âge pour le 
milieu rural de 2024 à 2060

Années 4-5 ans 6-11 ans 12-14 ans 15-17 ans

2024 518423 1719098 856608 745788

2030 378961 1364869 811452 847690

2035 340847 1080799 648631 736905

2040 337488 988762 516809 558501

2045 346281 991861 478749 480319

2050 337516 1011436 486990 466369

2055 306851 972879 497590 482779

2060 264926 873039 474943 482112

II.2.2. La population potentiellement active (15-
59 ans)

Le tableau ci-contre présente l’évolution de la population 
potentiellement active, c’est-à-dire celle âgée de 15 à 59 
ans, sur la période 2024-2060. Cette catégorie englobe 
la population potentiellement entrante sur le marché du 
travail (18-24 ans) ainsi que celle proche de la retraite 
(50-59 ans).

La population âgée de 15 à 59 ans continuerait de 
croître jusqu’en 2060, enregistrant une augmentation 
de 13,1%, passant de 22,08 millions en 2024 à près de 
24,96 millions en 2060, soit un accroissement annuel 
moyen d’environ 80.190 personnes. La population 
proche de la retraite (50-59 ans) connaîtrait une hausse 
particulièrement marquée, progressant de 44,9%, 
passant de 3,74 millions en 2024 à 5,42 millions en 
2060. 

En revanche, la population des 18-24 ans, correspondant 
aux nouveaux entrants sur le marché du travail, 
afficherait une évolution plus irrégulière, alternant 
périodes de hausse et de baisse sous l’effet des 
mouvements migratoires. Globalement, ses effectifs 
reculeraient légèrement de 3,1% entre 2024 et 2060 
passant de 3,89 millions à 3,77 millions entre 2024 et 
2060.
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La population urbaine en âge d’activité connaîtrait 
une croissance relativement soutenue, alimentée 
notamment par l’exode rural. Son effectif passerait 
de 14,2 millions en 2024 à 19,1 millions en 2060, 
soit une hausse de 34,4%. Parmi eux, les 18-24 ans 
enregistreraient une augmentation plus modérée de 
11,3%, passant de 2,47 millions à 2,75 millions. En 
revanche, la population proche de la retraite (50-59 ans) 
connaîtrait une progression beaucoup plus marquée, 
avec une hausse de 76,6%, passant de 2,47 millions en 
2024 à 4,37 millions en 2060.

À l’inverse, la population rurale en âge d’activité 
connaîtrait un recul significatif sous l’effet de l’exode 
rural, chutant de 7,89 millions en 2024 à 5,9 millions 
en 2060, soit une baisse de 25,4%. La population rurale 
proche de la retraite suivrait une tendance similaire, 
passant de 1,26 million à 1,04 million (-17,4%). Les 
jeunes ruraux de 18-24 ans connaîtraient la baisse la 
plus marquée, leur effectif se contractant de 28,3%, de 
1,42 million à 1,01 million sur la période. Cette évolution 
reflète le faible dynamisme démographique du monde 
rural et contribue, dans une certaine mesure, à réduire 
la pression démographique sur les campagnes.

II.2.4. Les personnes âgées (60 ans et plus)
La croissance du nombre de personnes âgées de 60 
ans et plus au cours de prochaines décennies serait 
étroitement liée à la baisse de la fécondité amorcée 
dès 1975, année marquant le début de la transition 
démographique marocaine, mais également à l’ampleur 
de la réduction de la mortalité et, dans une moindre 
mesure, aux flux migratoires. Les générations nées à 
partir de 1975 atteindront l’âge de la vieillesse à partir 
de 2035, ce qui contribuera à accélérer cette dynamique.

La population âgée de 60 ans et plus connaîtrait une 
progression soutenue, avec un rythme annuel moyen de 
2,2% entre 2024 et 2060. Elle passerait de 5 millions en 
2024 à 10,9 millions en 2060, représentant à cette datte 
près de 25,2% de la population totale, contre seulement 
8% en 2004, 9,4% en 2014 et 13,6% en 2024.

Par milieu de résidence, les effectifs des personnes 
âgées progresseraient fortement en milieu urbain, ils 
passeraient de 3,18 millions en 2024 à 8,06 millions 
en 2060, soit une multiplication par 2,5 fois. En milieu 
rural, ils augmenteraient de 1,81 million à 2,83 millions 
sur la même période, soit une multiplication par 1,6 fois 
de son effectif. Cette évolution différenciée s’explique 
à la fois par les migrations internes, qui alimentent le 
vieillissement en milieu urbain (les populations en âge 
d’activité s’y installant et y terminant leur vie), et par une 
surmortalité plus marquée en milieu rural.

Tableau 11 : Evolution de la population d’âge actif par groupes d’âges selon le milieu de résidence de 2024 
à 2060 

Années 
National Urbain Rural

18-24 
ans

50-59 
ans

15-59 
ans

18-24 
ans

50-59 
ans

15-59 
ans

18-24 
ans

50-59 
ans

15-59 
ans

2024 3891268 3741833 22082908 2470456 2478841 14194509 1420812 1262992 7888399

2030 4444956 4288637 23755062 2803481 2843786 15836225 1641475 1444851 7918837

2035 4830201 4675586 24651111 3040136 3142045 16869399 1790065 1533541 7781712

2040 4341873 4899938 24823905 2780228 3393046 17454627 1561645 1506892 7369278

2045 3620887 4940126 24691163 2420160 3597190 17874262 1200727 1342936 6816901

2050 3498277 4870534 24657785 2484204 3778848 18315240 1014073 1091686 6342545

2055 3614034 4950118 24740401 2629058 4033266 18709672 984976 916852 6030729
2060 3769735 5421093 24969754 2750650 4378181 19082075 1019085 1042912 5887679
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La population des personnes âgées de 70 ans et plus 
connaîtra une croissance spectaculaire au cours des 
prochaines décennies. Elle passerait de 2,06 millions en 
2024 à 6,3 millions en 2060, soit une multiplication par 
plus de trois, avec une augmentation annuelle moyenne 
estimée à près de 118.000 personnes. Cette progression 
sera particulièrement marquée en milieu urbain, où le 
nombre de septuagénaires atteindrait 4,44 millions en 
2060, contre 1,25 million en 2024, soit une hausse de 
256%. En revanche, la croissance serait plus modérée 
en milieu rural, passant de 0,81 millions à 1,86 million 
sur la même période. 

Ces évolutions traduisent non seulement le 
vieillissement accéléré de la population marocaine, 
mais également son caractère de plus en plus 
urbain. Le vieillissement démographique constitue 
désormais un enjeu stratégique majeur, qui soulèvera 
d’importantes contraintes, en particulier en ce qui 
concerne le financement des retraites et la couverture 
des dépenses de santé, compte tenu de l’augmentation 
rapide du nombre de personnes âgées, dont une 
proportion significative nécessitera des soins de longue 
durée liés aux maladies chroniques et dégénératives. 
Cette situation exige la mise en place de réformes 
structurelles ambitieuses afin d’assurer la pérennité 
des systèmes de protection sociale, de préserver 
les solidarités familiales et intergénérationnelles, 
mais aussi de promouvoir un « vieillissement actif » 
permettant de valoriser l’expérience des seniors tout 
en préservant le dynamisme économique et la cohésion 
sociale.

Dans un avenir proche, le Maroc sera confronté à 
ces défis alors même que persistent d’autres enjeux 
cruciaux, tels que l’absorption de la main-d’œuvre 
potentielle et la lutte contre les maladies infectieuses 
etc.

II.3. La structure par âge et sexe
L’effectif et le taux d’accroissement de la population 
constituent un premier aspect de ses caractéristiques. 
Sa structure par âge et par sexe représente un autre 
élément essentiel, permettant d’en comprendre les 
implications et d’analyser ses évolutions. Dans cette 
section, nous examinerons les niveaux et les tendances 
de la répartition par âge et sexe de la population totale, 
urbaine et rurale.

II.3.1. Les rapports de masculinité
Le rapport de masculinité d’une population13 est 
influencé par plusieurs facteurs interdépendants. 
D’abord, il dépend du nombre de naissances 
masculines par rapport aux naissances féminines, 
qui tend naturellement à légèrement favoriser les 
garçons. Ensuite, l’histoire de la mortalité différentielle 
entre sexes joue un rôle important, les hommes ayant 
généralement une espérance de vie plus courte que 
les femmes. Les changements dans les niveaux de 
fécondité et de mortalité au fil du temps modifient 
également cette proportion, tout comme la structure 
par âge et sexe des migrations, qui peut accroître ou 
réduire le nombre relatif d’hommes et de femmes selon 
les flux entrants ou sortants. L’ensemble de ces facteurs 
détermine la répartition globale des sexes dans une 
population donnée.

Tableau 12 : Effectifs des personnes âgées selon le milieu de résidence de 2024 à 2060 

 Année 
National Urbain Rural

60-69 
ans

60 ans 
et +

70 ans 
et +

60-69 
ans

60 ans 
et +

70 ans 
et +

60-69 
ans

60 ans 
et +

70 ans 
et +

2024 2935111 4993306 2058195 1932442 3180408 1247966 1002669 1812898 810229

2030 3274111 5987824 2713713 2213675 3950252 1736577 1060436 2037572 977136

2035 3533702 6945930 3412228 2404942 4665554 2260612 1128760 2280376 1151616

2040 3989209 7899856 3910647 2708725 5360752 2652027 1280484 2539104 1258620

2045 4370720 8875510 4504790 3000308 6086604 3086296 1370412 2788906 1418494

2050 4596864 9721888 5125024 3244561 6765932 3521371 1352303 2955956 1603653

2055 4651262 10433532 5782270 3447393 7452519 4005126 1203869 2981013 1777144

2060 4597061 10897123 6300062 3627585 8069837 4442252 969476 2827286 1857810

13Le rapport de masculinité est obtenu en divisant la population masculine par la population féminine et en l’exprimant en pour cent.
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Au niveau national, le rapport de masculinité resterait 
globalement équilibré, tout en enregistrant une 
légère baisse, passant de 101,1% en 2024 à 99,7% en 
2060, traduisant une féminisation progressive de la 
population. Cette évolution s’explique principalement 
par la surmortalité masculine, particulièrement aux 
âges avancés.

Par milieu de résidence, les mêmes facteurs continuent 
d’influencer le rapport de masculinité, avec toutefois 
l’ajout de la migration nette rural-urbaine comme 
élément perturbateur. En effet, cette migration tend à 
accroître le rapport de masculinité en milieu rural et à 
le diminuer en milieu urbain, la structure des migrants 
étant légèrement favorable au sexe féminin, comme 
l’indiquent les tendances actuelles.

II.3.2. Les structures par grands groupes d’âges
Sous l’effet de la baisse continue de la fécondité, la 
proportion des jeunes âgés de moins de 15 ans connaît 
une diminution régulière. En 2024, elle s’établit à 26,2% 
au niveau national, avec des disparités marquées entre 
le milieu urbain (24,6%) et le milieu rural (29,2%). Cette 
tendance devrait se poursuivre au cours des prochaines 
décennies. A l’horizon 2060, les moins de 15 ans ne 
représenteraient plus que 17,2% de la population totale 
(16,4% en milieu urbain et 19,6% en milieu rural).

À l’inverse, la proportion des personnes âgées de 60 ans 
et plus connaîtrait une progression soutenue, passant 
de 13,6% en 2024 à 25,2% en 2060 au niveau national. 
En milieu urbain, elle évoluerait de 13,8% à 24,8%, tandis 
qu’en milieu rural, elle s’accroîtrait de 13,2% à 26,1% au 
cours de la même période.

Tableau 13 : Rapports de masculinité (en %) de la population totale, urbaine et rurale de 2024 à 2060
 Année Ensemble Urbain Rural

2024 101,1 98,6 105,5

2030 100,8 97,6 107,3

2035 100,5 96,8 108,7

2040 100,2 96,1 110,3

2045 100,1 95,5 112,2

2050 99,9 95,0 114,1

2055 99,8 94,6 116,0

2060 99,7 94,3 118,2

Tableau 14 : Structure (en %) par grands groupes d’âges de la population totale, urbaine et rurale de 2024 à 
2060 

Années 
National Urbain Rural

0-14 ans 15-59 ans 60 ans et 
plus 0-14 ans 15-59 ans 60 ans et 

plus 0-14 ans 15-59 ans 60 ans et 
plus

2024 26,4 60,1 13,6 24,6 61,6 13,8 29,2 57,5 13,2 

2030 22,2 62,2 15,7 20,7 63,4 15,8 24,8 59,8 15,4 

2035 19,7 62,6 17,6 18,8 63,6 17,6 21,6 60,7 17,8 

2040 19,2 61,3 19,5 18,6 62,2 19,1 20,5 59,1 20,4 

2045 19,2 59,4 21,4 18,6 60,7 20,7 20,8 56,2 23,0 

2050 19,0 58,1 22,9 18,2 59,7 22,1 21,2 53,8 25,1 

2055 18,3 57,5 24,2 17,4 59,1 23,5 20,7 53,0 26,2 

2060 17,2 57,6 25,2 16,4 58,7 24,8 19,6 54,4 26,1 
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En rapportant les effectifs des personnes âgées 
de moins de 15 ans et de celles de plus de 60 ans à 
la population en âge actif (15 à 59 ans), on obtient un 
indicateur reflétant approximativement la charge 
économique supportée par le segment potentiellement 
productif d’une population. Cet indicateur est appelé 
rapport de dépendance. 

Au niveau national, ce rapport atteignait un niveau 
particulièrement élevé lors du recensement de 1971, 
avec 112,8%. Avec la baisse progressive de la fécondité, 
il a amorcé une tendance à la baisse, passant à 94% 
en 1982, puis à 78,9% en 1994 et 63,9% en 2004, avant 
d’atteindre un plancher de 60,3% en 2014. Cependant, 
sous l’effet du vieillissement démographique, il repart à 
la hausse, atteignant 66,5% en 2024 et devant s’élever à 
environ 73,5% à l’horizon 2060.

Tableau 15 : Evolution du rapport de dépendance (en %) par milieu de résidence de 2024 à 2060 
Années National Urbain Rural

2024 66,5 62,4 73,8

2030 60,8 57,6 67,2

2035 59,7 57,2 64,9

2040 63,2 60,7 69,1

2045 68,4 64,7 78,0

2050 72,2 67,4 86,0

2055 74,0 69,3 88,6

2060 73,5 70,3 84,0

Un autre indicateur, le rapport entre jeunes et personnes 
âgées, met également en évidence cette profonde 
transformation démographique. En 2024, le Maroc 
comptait encore un peu moins de deux jeunes de moins 
de 15 ans pour une personne âgée de 60 ans et plus. 
A l’horizon 2060, ce ratio s’inverserait pour atteindre 
seulement 0,7 jeune pour une personne âgée, indiquant 
ainsi le vieillissement accéléré de la population 
marocaine.

Cette tendance serait plus marquée en milieu urbain, 
où la baisse de la fécondité a été plus précoce et plus 
prononcée, entraînant un vieillissement plus rapide. En 
revanche, le milieu rural, bien que vieillissant lui aussi, 
conserverait une structure démographique légèrement 
plus jeune.
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Figure 8 : Evolution de la structure (en %) par grands groupes d’âge selon le milieu de résidence de 2024 à 
2060 
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II.4. Evolution de la pyramide des âges
Comme indiqué précédemment, en raison de la baisse 
continue de la fécondité, la part des jeunes de moins 
de 15 ans, dans la population totale ne cesserait de 
diminuer entre 2024 et 2060. A l’autre extrémité des 
groupes d’âge, le poids relatif de la tranche d’âges des 
plus de 60 ans, continuerait à croître, confirmant, ainsi, le 
processus de vieillissement démographique séculaire, 
plus exactement d’inversion de la pyramide des âges. 
Les graphiques ci-contre illustrent cette tendance.
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Figure 9 : Pyramides des âges de la population du Maroc : 2024, 2030, 2040, 2050 et 2060



-24-

PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

II.5. Les implications des différents trajectoires 
de fécondité sur les projections de la population

Comme indiqué précédemment, l’évolution future de 
l’indice synthétique de fécondité demeure incertaine 
et peut emprunter plusieurs trajectoires. Ne pouvant 
toutes les anticiper, nous avons encadré la variante 
moyenne de projection par deux scénarios alternatifs : 
une variante basse, qui suppose une baisse plus rapide 
de la fécondité, et une variante haute, qui retient au 
contraire une légère hausse de la fécondité.

Selon la variante basse des projections démographiques 
du Maroc, la population continue de croître légèrement 
jusqu’au milieu du siècle, pour atteindre environ 41,5 
millions en 2055, avant de commencer à décliner. 
Cette baisse serait confirmée pour 2060, avec une 
population estimée à 41,3 millions, indiquant un taux 
d’accroissement annuel négatif (-0,08%). 

Ainsi, le scénario de variante basse montre que le Maroc 
pourrait connaître, dès la fin des années 2050, une 
inflexion démographique significative. Cette évolution 
posera d’importants défis pour les politiques publiques, 
nécessitant l’adaptation des systèmes de santé et 
de protection sociale, le soutien à la natalité et à la 
population active, ainsi qu’une planification économique 
et territoriale proactive pour maintenir l’équilibre social 
et le dynamisme du pays face à une population en 
diminution.

En revanche, selon le scénario haut des projections 
démographiques, la population du Maroc continue 
de croître de manière soutenue entre 2024 et 2060, 
passant de 36,8 millions à environ 44,9 millions, soit
une progression de 22,2%. Les taux d’accroissement 
annuel restent positifs tout au long de la période, oscillant 
entre 0,67% au pic de croissance et 0,29% en 2060, ce 
qui indique un léger ralentissement mais confirme une 
dynamique démographique forte et continue.

Cette croissance soutenue aura des implications 
majeures pour les politiques publiques et la planification 
territoriale. Elle implique une augmentation des 
besoins en logement, infrastructures, éducation et 
santé, ainsi qu’une attention particulière à la gestion 
de l’urbanisation et à l’équilibre territorial. En parallèle, 
cette dynamique démographique représente un 
potentiel économique et social important, notamment 
en termes de main-d’œuvre et de renouvellement des 
générations, à condition que des politiques efficaces de 
formation, d’emploi et de valorisation des ressources 
humaines soient mises en œuvre.

En résumé, le scénario haut prévoit une croissance 
continue et robuste de la population marocaine, 
contrastant fortement avec la variante basse. Il 
souligne la nécessité de stratégies anticipatives pour 
accompagner cette expansion démographique tout en 
préservant la cohésion sociale et le développement 
durable du pays.

Tableau 16 : Population du Maroc par année civile (au 1er juillet) et les taux d’accroissement annuel (%) selon 
les trois variantes de 2024 à 2060

Années 
Effectif de la population Taux d’accroissement annuel

Basse Moyenne Haute Basse Moyenne Haute
2024 36764403 36764403 36764403 - - -

2030 38131108 38205920 38265333 0,61 0,64 0,67

2035 39116477 39356304 39546749 0,51 0,60 0,66

2040 40022402 40502385 40883546 0,46 0,58 0,67

2045 40782207 41567786 42191746 0,38 0,52 0,63

2050 41317861 42460601 43369549 0,26 0,43 0,55

2055 41502207 43044874 44277794 0,09 0,27 0,42

2060 41332083 43323646 44930215 -0,08 0,13 0,29
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L’analyse de l’évolution de la structure de la population 
par grands groupes d’âge, selon les trois variantes des 
projections, met en évidence plusieurs constats. Quelle 
que soit l’hypothèse retenue, la proportion des jeunes 
diminuerait d’au moins un tiers entre 2024 et 2060, avec 
une baisse plus prononcée dans la variante basse, qui 
suppose une chute plus rapide de la fécondité. 

En contrepartie, la part des personnes âgées de 60 ans 
et plus progresserait davantage dans la variante basse, 
atteignant environ 26,4% en 2060, soit un niveau proche 
de celui prévu dans la variante moyenne (25,2%). Quant à 
la population en âge d’activité (15-59 ans), son évolution 
varierait selon les hypothèses. Elle passerait de 60,1% 
en 2024 à 57% dans la variante haute, à 57,6% dans la 
variante moyenne et à 58,5% dans la variante basse.

Figure 10 : Evolution de la population du Maroc (en millions) selon les trois scénarios de 2024 à 2060 

Tableau 17 : Evolution de la structure (en %) par grands groupes d’âges de la population totale, selon les trois 
variantes de 2024 à 2060

Années 
Basse Moyen Haute

0-14 ans 15-59 ans 60 ans  et 
plus 0-14 ans 15-59 ans 60 ans et 

plus 0-14 ans 15-59 ans 60 ans et 
plus

2024 26,4 60,1 13,6 26,4 60,1 13,6 26,4 60,1 13,6

2030 22,0 62,3 15,7 22,2 62,2 15,7 22,3 62,1 15,6

2035 19,2 63,0 17,8 19,7 62,6 17,6 20,1 62,3 17,6

2040 18,2 62,0 19,7 19,2 61,3 19,5 20,0 60,7 19,3

2045 17,9 60,4 21,8 19,2 59,4 21,4 20,3 58,7 21,0

2050 17,4 59,1 23,5 19,0 58,1 22,9 20,3 57,3 22,4

2055 16,4 58,5 25,1 18,3 57,5 24,2 19,7 56,7 23,6

2060 15,1 58,5 26,4 17,2 57,6 25,2 18,8 57,0 24,3
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Les projections démographiques du Maroc pour 
la période 2024-2060 mettent en évidence une 
transformation profonde de sa population. La croissance 
globale se poursuivra, mais à un rythme nettement 
plus modéré qu’au cours des décennies passées, avec 
un taux d’accroissement annuel qui tend vers zéro à 
l’horizon 2060. Dans ce contexte, la population passerait 
de 36,8 millions d’habitants en 2024 à 43,4 millions en 
2060.

Cette dynamique masque toutefois des évolutions 
contrastées selon les milieux. La population urbaine 
connaîtra une expansion soutenue sous l’effet de l’exode 
rural et de la concentration des activités économiques, 
tandis que la population rurale diminuera de manière 
continue. Ainsi, la population urbaine atteindrait près de 
32,5 millions en 2060, contre 23,1 millions en 2024 et la 
population rurale passerait de 13,6 millions en 2024 à 
10,8 millions en 2060.

La baisse attendue de la fécondité au cours des 
prochaines décennies se reflétera particulièrement 
sur l’évolution de la population en âge de scolarité qui 
connaîtra une diminution significative. Les effectifs 
des 4-5 ans passeraient de 1,25 million en 2024 à 0,96 
million en 2060, ceux des 6-11 ans de 4,16 millions à 
3,04 millions, et ceux des 12-14 ans de 2,08 millions à 
1,61 million. 

Les résultats mettent en lumière des enjeux majeurs 
pour le marché du travail et la protection sociale. La 
population en âge d’activité (15-59 ans) continuera 
de croître, mais de manière inégale selon les milieux, 
accentuant la pression sur l’emploi urbain et le 
dépeuplement des zones rurales. Au niveau national, elle 
passerait de 22,08 millions en 2024 à 24,9 millions en 
2060. En milieu urbain, le nombre d’actifs augmenterait 
de 14,2 millions à 19,1 millions, tandis qu’en milieu 
rural, il reculerait de 7,9 millions à 5,9 millions en raison 
principalement de l’exode rural.

La tranche des 18-24 ans, correspondant aux entrants 
sur le marché du travail, connaîtrait d’abord une légère 
progression jusqu’en 2035, avant de diminuer pour 
atteindre 3,8 millions en 2060. Cette évolution souligne 
la nécessité d’anticiper les politiques d’emploi et de 
formation afin d’adapter l’économie aux besoins futurs 
et de tirer parti du potentiel démographique disponible.

Le vieillissement démographique s’accentuera 
fortement, la proportion de personnes âgées de 60 ans 
et plus passerait de 13,6% en 2024 à près de 25,2% en 
2060. En termes d’effectifs, leur nombre augmenterait 
de 5 millions à 10,9 millions sur la même période. 
Cette évolution, conjuguée à la baisse de la fécondité 
et à la réduction du nombre de jeunes, conduira à 
une inversion progressive de la pyramide des âges, à 
un accroissement du rapport de dépendance et à une 
féminisation relative de la population. Les projections 
par scénario de fécondité montrent que, même en cas 
d’augmentation modérée de la natalité, le vieillissement 
demeurera une tendance durable et irréversible.

Ces évolutions soulignent l’importance de politiques 
publiques adaptées : renforcer le développement 
rural pour limiter l’exode, anticiper les besoins en 
infrastructures, santé, logement et éducation en milieu 
urbain, garantir la viabilité des systèmes de retraite et 
promouvoir un vieillissement actif. Une planification 
démographique intégrée, conciliant croissance 
économique, cohésion sociale et équilibre territorial, 
est indispensable pour tirer parti du capital humain et 
préparer le Maroc aux défis sociaux et économiques du 
futur.

Conclusion
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Annexe  1 : Evolution de la population du Maroc par année civile (au milieu de l’année) et par milieu de 
résidence de 2024 à 2060 (variante moyenne)

Année Population totale Population urbaine Population rurale

2024 36764403 23054793 13709610

2025 37009918 23372044 13637874

2026 37254695 23690582 13564113

2027 37497090 24009276 13487814

2028 37736333 24327490 13408843

2029 37972305 24644971 13327334

2030 38205920 24961668 13244252

2031 38437535 25277156 13160379

2032 38667852 25591392 13076460

2033 38897443 25904382 12993061

2034 39126725 26216161 12910564

2035 39356304 26526698 12829606

2036 39586396 26835358 12751038

2037 39816893 27141813 12675080

2038 40047124 27445447 12601677

2039 40275959 27745439 12530520

2040 40502385 28041160 12461225

2041 40725295 28331912 12393383

2042 40943873 28617153 12326720

2043 41157506 28896591 12260915

2044 41365583 29169888 12195695

2045 41567786 29437025 12130761

2046 41763478 29697745 12065733

2047 41951931 29951669 12000262

2048 42131846 30197997 11933849

2049 42301691 30435734 11865957

2050 42460601 30664485 11796116

2051 42605579 30884187 11721392

2052 42736232 31094744 11641488

2053 42852649 31296302 11556347

2054 42955331 31489188 11466143

2055 43044874 31673868 11371006

2056 43122050 31850833 11271217

2057 43187598 32020532 11167066

2058 43242382 32183417 11058965

2059 43287420 32340045 10947375

2060 43323646 32490751 10832895

Tableaux annexes
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Annexe  2 : Evolution de la population préscolaire et en âge de scolarisation par catégorie d’âge par milieu 
de résidence de 2024 à 2060

Années 
National Urbain Rural

4-5 ans 6-11 ans 12-14 
ans

15-17 
ans 4-5 ans 6-11 ans 12-14 

ans
15-17 

ans 4-5 ans 6-11 ans 12-14 
ans

15-17 
ans

2024 1254650 4163734 2085125 1847380 736227 2444636 1228517 1101592 518423 1719098 856608 745788

2025 1203753 4078275 2129969 1924594 709377 2401996 1255394 1150282 494376 1676279 874575 774312

2026 1148576 3977184 2140423 2005578 679308 2350707 1263319 1199658 469268 1626477 877104 805920

2027 1089499 3858997 2125111 2074938 646160 2289304 1257183 1239776 443339 1569693 867928 835162

2028 1025625 3724058 2096200 2120088 609389 2217567 1243710 1266585 416236 1506491 852490 853503

2029 1002082 3574277 2060395 2130900 609145 2136214 1226490 1274467 392937 1438063 833905 856433

2030 1011169 3410072 2015079 2115994 632208 2045203 1203627 1268304 378961 1364869 811452 847690

2031 1009725 3277667 1959649 2087501 639925 1985074 1174544 1254811 369800 1292593 785105 832690

2032 1008654 3168765 1895497 2052118 647695 1941396 1140565 1237576 360959 1227369 754932 814542

2033 1008336 3085661 1823778 2007231 655751 1915766 1102126 1214701 352585 1169895 721652 792530

2034 1009726 3030676 1745424 1952239 664188 1909843 1059580 1185613 345538 1120833 685844 766626

2035 1013730 3006113 1660949 1888533 672883 1925314 1012318 1151628 340847 1080799 648631 736905

2036 1019828 3016130 1569619 1817256 681668 1964468 959858 1113184 338160 1051662 609761 704072

2037 1027160 3018999 1516588 1739347 690478 1988844 942309 1070626 336682 1030155 574279 668721

2038 1035336 3026030 1493097 1655314 699302 2013740 945889 1023351 336034 1012290 547208 631963

2039 1044294 3037647 1502180 1564428 708071 2039198 972671 970882 336223 998449 529509 593546

2040 1054121 3053897 1501041 1511798 716633 2065135 984232 953297 337488 988762 516809 558501

2041 1064296 3074761 1500741 1488671 724789 2091303 996043 956819 339507 983458 504698 531852

2042 1074040 3099418 1502413 1498073 732297 2117364 1008315 983523 341743 982054 494098 514550

2043 1082655 3126435 1507160 1497261 738856 2142993 1021038 995019 343799 983442 486122 502242

2044 1089702 3154727 1515215 1497291 744342 2167782 1034033 1006762 345360 986945 481182 490529

2045 1095061 3183024 1525877 1499288 748780 2191163 1047128 1018969 346281 991861 478749 480319

2046 1098492 3210175 1538084 1504352 752003 2212613 1060249 1031623 346489 997562 477835 472729

2047 1099523 3234854 1551589 1512716 753691 2231662 1073329 1044548 345832 1003192 478260 468168

2048 1097619 3255601 1566269 1523685 753536 2247771 1086202 1057573 344083 1007830 480067 466112

2049 1093100 3271131 1581763 1536194 751860 2260352 1098616 1070625 341240 1010779 483147 465569

2050 1086930 3280237 1597215 1550003 749414 2268801 1110225 1083634 337516 1011436 486990 466369

2051 1079121 3282522 1611418 1564869 746157 2273152 1120636 1096436 332964 1009370 490782 468433

2052 1069282 3278195 1623589 1580449 741710 2273676 1129578 1108780 327572 1004519 494011 471669

2053 1057316 3267143 1633265 1595915 735921 2270343 1136922 1120322 321395 996800 496343 475593

2054 1043734 3249417 1640125 1610132 729256 2263205 1142531 1130664 314478 986212 497594 479468

2055 1029428 3225277 1643676 1622319 722577 2252398 1146086 1139540 306851 972879 497590 482779

2056 1014648 3195811 1643178 1632014 715998 2238755 1147109 1146820 298650 957056 496069 485194

2057 999523 3161861 1638685 1638892 709393 2222945 1145774 1152363 290130 938916 492911 486529

2058 984499 3123791 1630894 1642468 702950 2205169 1142667 1155852 281549 918622 488227 486616

2059 970059 3082522 1620436 1641992 696942 2186006 1138234 1156812 273117 896516 482202 485180

2060 956565 3039272 1607300 1637527 691639 2166233 1132357 1155415 264926 873039 474943 482112
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Annexe  3 : Evolution de la population d’âge actif par groupe d’âge selon le milieu de résidence de 2024 à 
2060 

Années 
National Urbain Rural

18-24 ans 50-59 ans 15-59 ans 18-24 ans 50-59 ans 15-59 ans 18-24 ans 50-59 ans 15-59 ans

2024 3891268 3741833 22082908 2470456 2478841 14194509 1420812 1262992 7888399

2025 3936581 3816411 22330099 2507575 2529389 14455148 1429006 1287022 7874951

2026 3996629 3905168 22615429 2546754 2587820 14735761 1449875 1317348 7879668

2027 4078231 4003146 22922047 2595392 2651682 15026733 1482839 1351464 7895314

2028 4181748 4102264 23223033 2653886 2716839 15312259 1527862 1385425 7910774

2029 4307652 4197268 23500399 2724427 2780627 15581858 1583225 1416641 7918541

2030 4444956 4288637 23755062 2803481 2843786 15836225 1641475 1444851 7918837

2031 4580432 4375907 23983849 2883991 2906161 16073575 1696441 1469746 7910274

2032 4696451 4458514 24186424 2954792 2967386 16294206 1741659 1491128 7892218

2033 4781232 4536333 24365388 3007227 3027243 16500372 1774005 1509090 7865016

2034 4826409 4609075 24521395 3035077 3085479 16692764 1791332 1523596 7828631

2035 4830201 4675586 24651111 3040136 3142045 16869399 1790065 1533541 7781712

2036 4789552 4735146 24752491 3020516 3196432 17028788 1769036 1538714 7723703

2037 4710800 4787457 24821110 2979317 3248582 17167308 1731483 1538875 7653802

2038 4606063 4832384 24851063 2923691 3298598 17280024 1682372 1533786 7571039

2039 4483519 4869901 24837253 2857796 3346540 17362921 1625723 1523361 7474332

2040 4341873 4899938 24823905 2780228 3393046 17454627 1561645 1506892 7369278

2041 4181664 4922985 24800180 2690843 3438284 17539586 1490821 1484701 7260594

2042 4003680 4938753 24769969 2589735 3481793 17620549 1413945 1456960 7149420

2043 3854286 4946655 24739379 2517448 3522796 17701980 1336838 1423859 7037399

2044 3725876 4946787 24712657 2460636 3560998 17786817 1265240 1385789 6925840

2045 3620887 4940126 24691163 2420160 3597190 17874262 1200727 1342936 6816901

2046 3541769 4927437 24677011 2397719 3631530 17965005 1144050 1295907 6712006

2047 3491047 4911175 24668908 2395084 3665333 18057154 1095963 1245842 6611754

2048 3471762 4894683 24663588 2413924 3700505 18147281 1057838 1194178 6516307

2049 3488232 4880747 24659337 2456422 3738503 18233495 1031810 1142244 6425842

2050 3498277 4870534 24657785 2484204 3778848 18315240 1014073 1091686 6342545

2051 3512515 4864759 24656928 2512515 3822055 18391928 1000000 1042704 6265000

2052 3531204 4866566 24660621 2541385 3868843 18466475 989819 997723 6194146

2053 3554564 4879905 24674657 2570681 3919873 18543461 983883 960032 6131196

2054 3582578 4907507 24701814 2600046 3975759 18625276 982532 931748 6076538

2055 3614034 4950118 24740401 2629058 4033266 18709672 984976 916852 6030729

2056 3647191 5006519 24789626 2657242 4091907 18796601 989949 914612 5993025

2057 3680629 5079374 24844083 2684033 4153790 18882244 996596 925584 5961839

2058 3713020 5172507 24895565 2708897 4222025 18960572 1004123 950482 5934993

2059 3743222 5287044 24937773 2731316 4298135 19027364 1011906 988909 5910409

2060 3769735 5421093 24969754 2750650 4378181 19082075 1019085 1042912 5887679
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Annexe  4 : Evolution de l’effectif des personnes âgées selon le milieu de résidence de 2024 à 2060 

  Années 
Ensemble Urbain Rural

60 ans et plus 70 ans et plus 60 ans et plus 70 ans et plus 60 ans et plus 70 ans et plus

2024 4993306 2058195 3180408 1247966 1812898 810229

2025 5166210 2149998 3312943 1315408 1853267 834590

2026 5326646 2243437 3437931 1385277 1888715 858160

2027 5480348 2341692 3558795 1459432 1921553 882260

2028 5638640 2451541 3682542 1541969 1956098 909572

2029 5808454 2576107 3813393 1634698 1995061 941409

2030 5987824 2713713 3950252 1736577 2037572 977136

2031 6176530 2864805 4093060 1847905 2083470 1016900

2032 6371186 3020368 4239254 1962714 2131932 1057654

2033 6565883 3166976 4384507 2072152 2181376 1094824

2034 6757089 3296863 4526237 2170987 2230852 1125876

2035 6945930 3412228 4665554 2260612 2280376 1151616

2036 7132092 3512503 4801863 2340308 2330229 1172195

2037 7317901 3604337 4937141 2414168 2380760 1190169

2038 7507129 3698451 5074597 2488934 2432532 1209517

2039 7701566 3801136 5215879 2568530 2485687 1232606

2040 7899856 3910647 5360752 2652027 2539104 1258620

2041 8102030 4027353 5509329 2739647 2592701 1287706

2042 8304527 4148416 5658978 2829259 2645549 1319157

2043 8502246 4269224 5805871 2917494 2696375 1351730

2044 8692390 4387479 5947918 3002678 2744472 1384801

2045 8875510 4504790 6086604 3086296 2788906 1418494

2046 9050897 4621231 6221313 3168256 2829584 1452975

2047 9220804 4739182 6354127 3250590 2866677 1488592

2048 9388745 4862008 6488323 3336250 2900422 1525758

2049 9556279 4991100 6625499 3426629 2930780 1564471

2050 9721888 5125024 6765932 3521371 2955956 1603653

2051 9885427 5263200 6909835 3620480 2975592 1642720

2052 10042859 5402042 7053997 3721321 2988862 1680721

2053 10188128 5536377 7193555 3820015 2994573 1716362

2054 10318010 5663091 7325768 3914263 2992242 1748828

2055 10433532 5782270 7452519 4005126 2981013 1777144

2056 10534844 5893299 7573421 4092074 2961423 1801225

2057 10626366 5998123 7691634 4176917 2934732 1821206

2058 10714955 6100151 7812238 4262711 2902717 1837440

2059 10805205 6201156 7938335 4351040 2866870 1850116

2060 10897123 6300062 8069837 4442252 2827286 1857810
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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

Annexe  5 : Population du Maroc par année civile (au milieu de l’année) et les taux d’accroissement annuel 
selon les trois variantes de 2024 à 2060 

Années 
Effectif de la population Taux d’accroissement annuel

Basse Moyenne Haute Basse Moyenne Haute

2024 36764403 36764403 36764403 - - -

2025 37007839 37009918 37011570 0,66 0,67 0,67

2026 37246380 37254695 37261299 0,64 0,66 0,67

2027 37478374 37497090 37511953 0,62 0,65 0,67

2028 37703023 37736333 37762789 0,60 0,64 0,67

2029 37920142 37972305 38013726 0,58 0,63 0,66

2030 38131108 38205920 38265333 0,56 0,62 0,66

2031 38336709 38437535 38517599 0,54 0,61 0,66

2032 38537559 38667852 38771318 0,52 0,60 0,66

2033 38734131 38897443 39027134 0,51 0,59 0,66

2034 38926747 39126725 39285532 0,50 0,59 0,66

2035 39116477 39356304 39546749 0,49 0,59 0,66

2036 39304033 39586396 39810620 0,48 0,58 0,67

2037 39489257 39816893 40077080 0,47 0,58 0,67

2038 39671438 40047124 40345459 0,46 0,58 0,67

2039 39849484 40275959 40614632 0,45 0,57 0,67

2040 40022402 40502385 40883546 0,43 0,56 0,66

2041 40189133 40725295 41151075 0,42 0,55 0,65

2042 40348920 40943873 41416346 0,40 0,54 0,64

2043 40501272 41157506 41678669 0,38 0,52 0,63

2044 40645732 41365583 41937293 0,36 0,51 0,62

2045 40782207 41567786 42191746 0,34 0,49 0,61

2046 40910179 41763478 42441299 0,31 0,47 0,59

2047 41028982 41951931 42685219 0,29 0,45 0,57

2048 41137379 42131846 42922176 0,26 0,43 0,56

2049 41233912 42301691 43150598 0,23 0,40 0,53

2050 41317861 42460601 43369549 0,20 0,38 0,51

2051 41386286 42605579 43576027 0,17 0,34 0,48

2052 41438748 42736232 43769710 0,13 0,31 0,44

2053 41475267 42852649 43950812 0,09 0,27 0,41

2054 41496211 42955331 44119951 0,05 0,24 0,38

2055 41502207 43044874 44277794 0,01 0,21 0,36

2056 41494036 43122050 44425119 -0,02 0,18 0,33

2057 41472253 43187598 44562870 -0,05 0,15 0,31

2058 41437489 43242382 44692129 -0,08 0,13 0,29

2059 41390524 43287420 44814216 -0,11 0,10 0,27

2060 41332083 43323646 44930215 -0,14 0,08 0,26
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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

Annexe 6 : Population par groupe quinquennaux d’âge et sexe (Ensemble du Maroc), suite 

Age
2059 2060

Masculin Féminin Ensemble Masculin Féminin Ensemble

 0-4 1203554 1149450 2353004 1191162 1137567 2328729 

 5-9 1286087 1229491 2515578 1267334 1211499 2478833 

 10-14 1367506 1308354 2675860 1353870 1295337 2649207 

 15-19 1395646 1336522 2732168 1395284 1336073 2731357 

 20-24 1354090 1298956 2653046 1365842 1310063 2675905 

 25-29 1289784 1239754 2529538 1300513 1249928 2550441 

 30-34 1259123 1212945 2472068 1260921 1214452 2475373 

 35-39 1391093 1308240 2699333 1336211 1261902 2598113 

 40-44 1660839 1572212 3233051 1618687 1532099 3150786 

 45-49 1707149 1624376 3331525 1725914 1640772 3366686 

 50-54 1413029 1370068 2783097 1465288 1415853 2881141 

 55-59 1252123 1251824 2503947 1273467 1266485 2539952 

 60-64 1122896 1176937 2299833 1129368 1177375 2306743 

 65-69 1105835 1198381 2304216 1099234 1191084 2290318 

 70-74 982181 1098822 2081003 987316 1105874 2093190 

 75-79 823724 965544 1789268 832291 975704 1807995 

 80+ 1003108 1327777 2330885 1031750 1367127 2398877 

Total 21617767 21669653 43287420 21634452 21689194 43323646 
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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

Annexe 7 : Population par groupe quinquennaux d’âge et sexe (milieu urbain) suite

Age
2059 2060

Masculin Féminin Ensemble Masculin Féminin Ensemble

 0-4 868910 830619 1699529 865349 827178 1692527 

 5-9 915396 876620 1792016 907287 868805 1776092 

 10-14 960714 922087 1882801 954328 915892 1870220 

 15 19 983883 951221 1935104 984758 951987 1936745 

 20 24 983040 969984 1953024 991460 977860 1969320 

 25 29 967516 984090 1951606 978114 993830 1971944 

 30 34 948655 989851 1938506 958124 998269 1956393 

 35 39 1006633 1039931 2046564 979918 1017411 1997329 

 40 44 1182851 1221943 2404794 1158186 1197987 2356173 

 45 49 1223605 1276026 2499631 1232649 1283341 2515990 

 50-54 1067665 1149911 2217576 1096208 1172807 2269015 

 55-59 978404 1102155 2080559 995023 1114143 2109166 

 60-64 851239 992083 1843322 864626 1007248 1871874 

 65-69 808180 935793 1743973 811100 944611 1755711 

 70_74 688778 809439 1498217 698802 823151 1521953 

 75_79 569837 691432 1261269 578039 702150 1280189 

 80+ 693350 898204 1591554 713168 926942 1640110 

Total 15698656 16641389 32340045 15767139 16723612 32490751 
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PROJECTIONS DE LA POPULATION DU MAROC 2024-2060

Annexe 8 : Population par groupe quinquennaux d’âge et sexe (milieu rural), suite

Age
2059 2060 

Masculin Féminin Ensemble Masculin Féminin Ensemble

 0-4 334644 318831 653475 325813 310389 636202 

 5-9 370691 352871 723562 360047 342694 702741 

 10-14 406792 386267 793059 399542 379445 778987 

 15-19 411763 385301 797064 410526 384086 794612 

 20-24 371050 328972 700022 374382 332203 706585 

 25-29 322268 255664 577932 322399 256098 578497 

 30-34 310468 223094 533562 302797 216183 518980 

 35-39 384460 268309 652769 356293 244491 600784 

 40-44 477988 350269 828257 460501 334112 794613 

 45-49 483544 348350 831894 493265 357431 850696 

 50-54 345364 220157 565521 369080 243046 612126 

 55-59 273719 149669 423388 278444 152342 430786 

 60-64 271657 184854 456511 264742 170127 434869 

 65-69 297655 262588 560243 288134 246473 534607 

 70-74 293403 289383 582786 288514 282723 571237 

 75-79 253887 274112 527999 254252 273554 527806 

 80+ 309758 429573 739331 318582 440185 758767 

Total 5919111 5028264 10947375 5867313 4965582 10832895 






