
1. الو�صع الوبائي في فترة ما بعد الحجر ال�صحي

ارتفع عدد الإ�شابات بفيرو�س كورونا بالمغرب ب�شكل حاد في فترة 

1000 حالة في  ما بعد الحجر ال�شحي، حيث تجاوز عدد الإ�شابات 

2020. وت�شارع معدل الإ�شابة خلال �شهر غ�شت  اليوم بنهاية يوليو 

الخم�شة  الأ�شهر  مع  بالمقارنة  الحالت  من   % 157 قدرها  بزيادة 

الأولى من الوباء. وبح�شب بيانات 20 �شتنبر 2020، فاإن عدد الحالت 

اليومية  الوفيات  عدد  لكن  حالة،  األف   20 من  قريبا  ل يزال  الن�شطة 

زاد بمعدل 30 اإلى 40 حالة يوميًا منذ نهاية يوليو، مما يعك�س زيادة 

م�شتمرة في عدد الفئات الأكثر عر�شة لم�شاعفات المر�س.

Lot 31-3, secteur 16, Hay Riad, 10001, Rabat - Maroc - BP178 Tél. : +212 (0) 537 57 69 04  Fax +212 (0) 537 57 69 02                           www.hcp.ma  

عدد 15  •  14 اأكتوبر 2020

مخت�سرات المندوبية ال�سامية للتخطيط

 % 33,7 الإنعا�س  الم�شت�شفيات وقدرات  اأ�شرة  ا�شتغلال  بلغت معدلت 

و4 % على التوالي في فترة بداية مايو 2020 والتي تزامنت مع ا�شتمرار 

تدابير الحجر ال�شحي. بعد انتهاء هذه التدابير، عرف النظام ال�شحي 

بناءا  الم�شت�شفيات.  اأ�شرة  ا�شتخدام  في  �شريع  نمو  مع  كبيرا،  �شغطا 

اأعرا�س  عليها  تظهر  ل  التي  الحالت  ن�شبة  مراعاة  ومع  ذلك،  على 

الطاقة  وا�شتقرار  الم�شابة،  الحالت  جميع  من   % 75 تبلغ  والتي 

ال�شتيعابية من اأ�شرة الم�شت�شفيات عند الم�شتويات الم�شجلة في بداية 

مايو 2020، توجد اإمكانية كبيرة لدخول النظام ال�شحي الوطني في 

»حالة ذروة«، اإذا تجاوز عدد الحالت الن�شطة 31 األف حالة.
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 الو�سع الوبائي لفيرو�س كوفيد-19 واآفاق تطوره

في المغرب بحلول نهاية 2020
اإنجاز ال�شيد عادل الزيتوني و ال�شيدة اأمال المن�شوري، ق�شم الدرا�شات العامة، مديرية التوقعات وال�شت�شرافية، المندوبية ال�شامية للتخطيط.

تقدم هذه المذكرة تحليلا للو�صع الوبائي المرتبط بـ COVID-19 منذ نهاية الحجر ال�صحي في المغرب، بالإ�صافة اإلى اآفاق تطوره بحلول 

التطور  الأ�صبوع بالمقارنة مع منحنى  ا�صتراتيجية فر�ض حجر �صحي لمدة يوم واحد في  تاأثير  درا�صة  اإلى  2020. كما تهدف  نهاية عام 

الوبائي المتوقع، وذلك في اإطار تعزيز النقا�ض حول �صيا�صات ال�صتجابة في حالة ارتفاع مفرط لعدد الإ�صابات بفيرو�ض كورونا.

�صكل اأ

الو�صعية الوبائية على الم�صتوى الوطني

منحنى التطور الوبائي بالمغرب
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الم�شتوى  على  كورونا  بفيرو�س  الإ�شابات  عدد  ارتفاع  ويخفي 

الوطني خلال فترة ما بعد الحجر ال�شحي تطورا غير متجان�س على 

م�شتوى الجهات : 

• الدار البي�صاء-�صطات : في بداية فترة ما بعد الحجر ال�شحي، كان 

دفع  مما  ال�شيطرة،  تحت  المنطقة  هذه  في   Rt الفعال  التكاثر  معدل 

ال�شلطات المحلية اإلى تخفيف الإجراءات الوقائية على م�شتوى مدينة 

 Rt الدار البي�شاء. اأ�شبح الو�شع مقلقًا منذ منت�شف يوليو مع تجاوز

.)Rt > 1( عتبة التحكم

• مراك�ض-اآ�صفي: �شهدت الفترة من نهاية يوليو اإلى بداية غ�شت تطورًا 

 Rt م�شتدامًا في عدد الإ�شابات في هذه المنطقة حيث تجاوز معدل

الحالت  عدد  وارتفع  الفترة  هذه  خلال  الحرجة  العتبة  كبير  ب�شكل 

الجزئي  الحتواء  جهود  واأدت  غ�شت.  متم  في   2133 اإلى  الن�شطة 

اإلى  المنطقة(  في  ت�شرراً  الأكثر  )المدينة  مراك�س  مدينة  في  المنفذة 

المتقلبة  الطبيعة  لكن  �شبتمبر،  في  بها  الوبائي  الو�شع  ا�شتقرار 

 للحالت الم�شجلة ل توحي بال�شيطرة الكاملة على الو�شع الوبائي. 

لل�شهر  ال�شيطرة  تحت   Rt معدل  تطور  كان   : الرباط-�صلا-القنيطرة   •

الأول ما بعد الحجر ال�شحي، مما دفع ال�شلطات اإلى ت�شنيف غالبية 

يوليو، تجاوز عدد معدل  1. في نهاية  المنطقة  الجهة في  مدن هذه 

المر�س  ا�شتمرار  عن  معلنا   ،)Rt > 1( الحرج  العتبة  الفعال  التكاثر 

وو�شع وبائي مقلق.

من  �شديدة  موجة  المنطقة  هذه  �شهدت  طنجة-تطوان-الح�صيمة :   •

العدوى، حيث بلغ معدل Rt 1,9 في يوليو، قبل اأن يتناق�س تدريجياً 

�شهر  المتخذة. خلال  الوقائية  والقيود  الإجراءات  �شهر غ�شت مع  في 

اإلى  91 %، مما ي�شير  ال�شفاء  Rt كما بلغ معدل  �شبتمبر، ا�شتقر معدل 

و�شع وبائي »خا�شع لل�شيطرة« حتى حدود المعطيات الم�شتقاة.

• فا�ض-مكنا�ض : بعد و�شع �شعب في نهاية يوليو )Rt > 1(، انخف�س 

وبلغ معدل   ،1 من  اأقل  اإلى  يتاأرجح  اأن  قبل  تدريجياً،  التكاثر  معدل 

ال�شفاء 92,3 %، بزيادة 13 نقطة عن المعدل الوطني في 20 �شبتمبر، 

مما ي�شير اإلى حالة »م�شتقرة« لنت�شار الفيرو�س.

�صكل ب
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2. الو�صع الوبائي المرتقب في نهاية عام 2020

ح�شب التقديرات، فاإن عدد الحالت في المغرب �شي�شتمر في الزيادة 

التي يمكن  )Hi 95( من الحالت  اأق�شى  الزمن بحد  مع تذبذب خلال 

ت�شجيلها وحد اأدنى )Lo 95( مع مراعاة التدابير الوقائية. تمثل الحدود 

]Lo 95 - Hi 95[ مجال تقدير التجاه الذي تم اإجراوؤه. في علم الأوبئة، 

ي�شبح عدم اليقين في التنبوؤ بعدد حالت الإ�شابة اأكبر عندما يكون 

الأفق الزمني كبيرًا، مع مجالت تقدير اأو�شع.
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يلخ�س الجدول 1 توقعات عدد الحالت والوفيات التراكمية عند نهاية 

الإ�شابات  ترقب  يك�شف  �شبتمبر.   20 بيانات  على  بناءً   ،2020 �شنة 

اأقوى  موجة  ظهور  اإمكانية  مع  »مقلقة«،  وبائية  حالة  عن  الجديدة 

يجري  والتي  الجزئي،  الحتواء  اإجراءات  رفع  حالة  في  التكاثر  من 

تنفيذها حاليًا في مناطق معينة. �شي�شتمر تطور معدل الوفيات بمعدل 

1,9 % اعتمادًا على التطور الوبائي الحالي، مما ينذر بحالة وبائية 

�شعبة مع اإمكانية اعتبار الو�شع ال�شحي المرتبط بكوفيد - 19 قابلا 

للاحتواء على الم�شتوى ال�شت�شفائي باحتمالية كبيرة.

اتجاهات  اإلى  الم�شتندة  التوقعات  تحدد  الجهوي،  الم�شتوى  على 

التطور الوبائي الحالية اأربع مجموعات:

• المجموعة الأولى )عالية المخاطر( : الدار البي�صاء-�صطات

في  كبيرة  زيادة  هناك  تكون  اأن  المنتظر  من  المقدر،  للاتجاه  وفقًا 

نهاية  في  يوميًا  حالة   2000 تجاوز  احتمال  مع  الم�شابة  الحالت 

فيرو�س  انت�شار  مع  حرج  و�شع  اإلى  اإ�شارة  هذه  تكون  قد  دي�شمبر. 

SARs-Cov2 مما �شيتطلب تدابير �شارمة.

الرباط-القنيطرة،  م�صتقر( :  غير  و�صع  )في  الثانية  •  المجموعة 
مراك�ض-اآ�صفي

فيما يتعلق بجهة الرباط-القنيطرة من المرتقب اأن يكون معدل التكاثر 

الفعال اأقل حدة مقارنة بجهة الدار البي�شاء-�شطات مع مجال تقلبات 

�صكل ج

منحنى حالت الإ�صابة المتوقع في المغرب بنهاية 2020

جدول 1

توقع حالت الإ�صابة في المغرب بنهاية 2020

31 دجنبر 2020 31 نونبر 2020 31 اأكتوبر 2020  

229 006 237 483 178 484 )Lo 95( المتوقع على الأقل

389 241 289 500 203 245 المتوقع

475 377 341 517 228 006 )Ho 95( المتوقع على الأكثر

وا�شع: الحد الأق�شى لعدد الحالت التراكمية التي يمكن الو�شول اإليها 

في نهاية دي�شمبر هو 59 037 حالة. اأما بالن�شبة لجهة مراك�س-اآ�شفي، 

هناك اتجاه متقلب في الحالت اليومية الم�شجلة ي�شعب معه تباث 

الو�شعية الوبائية.

للمعطيات  ا�شتنادا  م�شتقر  غير  الو�شع  يبدو  المجموعة،  هذه  في 

تنطلق  اأن  يمكن  الجهتين،  م�شتوى  على  �شبتمبر   20 عند  المتوفرة 

اإجراءات  على  الإبقاء  يتطلب  مما  وقت،  اأي  في  الوباء  من  موجة 

الحتواء الجزئي الحالية.

• المجموعة الثالثة : فا�ض-مكنا�ض، طنجة-تطوان-الح�صيمة

اإن تطور عدد الحالت الم�شابة يوميًا م�شتقر مع احتمالية »التحكم 

الحماية  تدابير  على  الحفاظ  تم  اإذا  الفيرو�س«  انت�شار  في  ال�شامل 

بتعامل  اأكبر  ب�شكل  الو�شع  تفاقم  خطر  ويرتبط  والحواجز.  الذاتية 

المواطنين مع الإجراءات الوقائية.

• المجموعة الرابعة : باقي الجهات

ا�شتنادا على معطيات  ال�شيطرة عليها  الو�شع يوحي بو�شعية يمكن 

20 �شبتمبر / اأيلول مع الأخذ في العتبار الإجراءات الوقائية المتخذة، 

اأن يولد موجة من العدوى، خا�شة في  لكن ظهور بوؤر جديدة يمكن 

حالة عدم المتثال لتدابير الحماية الذاتية.

الحالت المتوقعة
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جدول 2

توقع حالت الإ�صابة على م�صتوى الجهات الأكثر ت�صررا بنهاية 2020

31 دجنبر 2020 31 نونبر 2020 31 اأكتوبر 2020  

عدد الحالت التراكمية المتوقعة

167 325 76 165 42 415 الدار البي�شاء-�شطات

28 264 24 394 20 531 مراك�س-اآ�شفي

22 863 19 578 16 393 طنجة-تطوان-الح�شيمة

59 037 40 927 25 711 الرباط-�شلا-القنيطرة

20 672 17 618 14 703 فا�س-مكنا�س

3. تاأثير يوم واحد من الحجر الأ�صبوعي المعمم

ل يزال خطر حدوث موجة كبيرة للوباء مرتفعاً، اأخدا بعين العتبار 

تطور ال�شلوك الوقائي لدى ال�شكان. اإن ا�شتخدام الحتواء الكامل على 

مدى فترة طويلة يمكن اأن ي�شل القت�شاد الوطني، خ�شو�شا واأن اآثار 

82 يومًا ما زالت ملمو�شة  الأولى لمدة  ال�شامل  ا�شتراتيجية الحتواء 

على م�شتوى الن�شيج الإنتاجي.

تطبيق  يثبت  قد  للاإ�شابات،  مهم  ارتفاع  مواجهة  وفي  ذلك،  ومع 

الحجر الوا�شع النطاق ب�شفة متقطعة فعاليته في تثبيط اتجاه العدوى 

الجديدة. بناءً على ذلك، قمنا بمحاكاة تاأثير ا�شتراتيجية حجر معمم 

 على الم�شتوى الوطني وعلى م�شتوى الجهات 
1
ليوم واحد في الأ�شبوع 

ذات التطور المقلق للوباء مقارنة بالتوقعات حتى حدود 31 دي�شمبر 

2020. وتعتمد هذه المحاكاة على المنهجية الم�شتخدمة في الدرا�شة 

 Chaiwat et al. 2، باعتبار تغير موؤ�شر Rt كمحدد رئي�شي 
التي اأنجزها 

لتقدير اأثر ال�شتراتيجية المقترحة.

ا�شتراتيجية  فاإن  اإجراوؤها،  تم  التي  المحاكاة  عمليات  لنتائج  وفقًا 

الحتواء الأ�شبوعية لن ت�شمح بانخفا�س مهم في العدوى على المدى 

الق�شير، ولكنها قد تبطئ ب�شكل كبير من معدلها على مدى فترة اأطول. 

خلال  واحد  يوم  لمدة  الكامل  الحجر  تطبيق  فاإن  لتقديراتنا،  وفقًا 

النتقال  قابلية  من  يقلل   )2020/11/06 اإلى   2020/10/01( 6 اأ�شابيع 

الحالت  بين  الم�شجل  الفرق  اإن  الفترة.  هذه  نهاية  في   % 10 بن�شبة 

التي تمت محاكاتها بال�شتراتيجية المقترحة واتجاه التوقع، �شوف 

بال�شتفادة من  ي�شمح  الأ�شابيع، مما  توالي  بوثيرة مهمة مع  يزداد 

الوطني،  الم�شتوى  القرار على  واتخاذ  الموقف  ال�شيطرة على  هام�س 

يمكن اأن تجنب 72000 حالة في نهاية دي�شمبر على الم�شتوى الوطني 

البي�شاء- الدار  بجهات  التوالي  على  و4000  و8900   35000 وحوالي 

�شطات والرباط-�شلا-القنيطرة ومراك�س-اآ�شفي.

جدول 3

الحالت المتوقعة وفق ال�صتراتيجية المقترحة

31 دجنبر 2020 31 نونبر 2020 31 اأكتوبر 2020  

317 055 248 964 190 134 الم�شتوى الوطني

132 308 97 949 70 226 جهة الدار البي�شاء-�شطات 

40 112 31 214 23 317 جهة الرباط-�شلا-القنيطرة

29 308 24 780 19 543 جهة مراك�س-اآ�شفي

1. تم تطبيق الحجر ال�شحي المعمم لمدة يوم اأو يومين في الأ�شبوع في الدول الآ�شيوية من 

اأجل تبطيء التجاه الت�شاعدي في عدد الإ�شابات المرتبطة بفيرو�س كورونا.

2. Chaiwat Wilasang et al., Reduction in effective reproduction number of 
COVID-19 is higher in countries employing active case detection with prompt 
isolation, Journal of Travel Medicine, volume 27, Issue 5, July 2020, https://doi.
org/10.1093/jtm/taaa095.

م�شاحبة  تدابير  الأ�شبوعي«  »الحجر  ا�شتراتيجية  تنفيذ  يتطلب 

م�شترياتهم  توزيع  اأهمية  حول  ال�شاكنة  توعية  حملة  وتعد  منا�شبة. 

ل�شمان تحقيق  اأمرًا �شروريًا  الأخرى  الأ�شبوع  اأيام  ورحلاتهم على 

مكا�شب اأكبر في الكفاءة لخف�س انت�شار الفيرو�س. 


