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 المديرية الجهوية طنجة تطوان الحسيمة 
 

 

 

 ،لمنصرمالشهر بامقارنة  غشتفي شهر 0 ,8% ب ارتفاعا لرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاكسجل ا على الصعيد الوطني،

.0 ,3% ب ةكامل سنة لخلا راجعت في حين

سجل الرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاك، خلال شهر غشت 

بالمقارنة مع الشهر السابق. وقد نتج هذا  0,8، ارتفاعا ب 2026%

رقم وال %0,9الارتفاع عن تزايد الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية ب 

 .0,7الاستدلالي للمواد غير الغذائية ب %

يوليوز  بين شهريا الغذائية المسجلة م المواد اتوهمت ارتفاع

"السمك وفواكه البحر"  على الخصوص أثمان 2026وغشت 

  2,2و"اللحوم" ب % 2,8و"الحليب والجبن والبيض" ب %

وعلى . 0,3و"القهوة والشاي والكاكاو" ب % 1,0و"الخضر" ب %

. فيما يخص 9,1ب % "الفواكه" العكس من ذلك، انخفضت أثمان

هم على الخصوص أثمان  الارتفاعذائية، فإن المواد غير الغ

 .%9,8"المحروقات" ب 

وفي  1,6في الحسيمة ب % لارتفاعاتوسجل الرقم الاستدلالي أهم ا

وفي وجدة  1,2وفي تطوان وآسفي وبني ملال ب % 1,4أكادير ب %

وفي الرباط  %0,9وفي طنجة ب  1,0وفي فاس ب % 1,1ب %

ومكناس والعيون والداخلة  وفي مراكش 0,8وسطات والرشيدية ب %

 .0,5وفي الدار البيضاء والقنيطرة ب % 0,6وكلميم ب %

ي بالمقارنة مع نفس الشهر من السنة السابقة، سجل الرقم الاستدلال

 .2026غشت خلال شهر  %0,3للأثمان عند الاستهلاك انخفاضا ب 

 %3,9ب  أثمان المواد الغذائية وقد نتج هذا الانخفاض عن تراجع

. وتراوحت نسب التغير %2,5ب  الغذائيةغير  لموادايد أثمان تزاو

بالنسبة %0,2  للمواد غير الغذائية ما بين انخفاض قدره

  .بالنسبة ل "النقل"%7,3  "المواصلات" وارتفاع قدره ل

وهكذا، يكون مؤشر التضخم الأساسي، الذي يستثني المواد ذات 

 رالعالية، قد عرف خلال شهالأثمان المحددة والمواد ذات التقلبات 

 2026  يوليوز بالمقارنة مع شهر %0,2 ارتفاعا ب 2026 غشت

 .2025غشت بالمقارنة مع شهر  %0,1وب 

 

 

)2017:100 أساس) 2026 غشت طني:الو المستوى على الاستهلاك عند للأثمان الاستدلالي الرقم :1 جدول

 الترجيحات أقسام المواد

 ر )%( منذيالتغ الرقم الاستدلالي لشهر

 غشت

2025 

 ماي

2026 

 يونيو

2026 

 يوليوز

2026 

 غشت

2026 

 شهر

 واحد
 شهرا 12 أشهر 3

الغذائية المواد  39,009 

 

131,8 129,1 128,0 125,6 126,7 0,9 -1,8 -3,9 

 غير والمشروبات الغذائية المواد - 01

 الكحولية

37,502 131,3 128,2 127,2 124,6 125,8 1,0 -1,9 -4,2 

والتبغ الكحولية المشروبات - 02  1,507 145,0 150,5 150,5 150,5 150,6 0,1 0,1 3,9 

الغذائية غير المواد  60,991 

 

112,3 114,8 114,6 114,3 115,1 0,7 0,3 2,5 

والأحذية الملابس - 03  4,323 117,1 118,0 117,9 117,7 117,9 0,2 -0,1 0,7 

 ومحروقات والغاز والكهرباء والماء السكن - 04

أخرى أخرى  

14,575 109,4 110,9 110,8 110,9 110,9 0,0 0,0 1,4 

 والصيانة المنزلية والأدوات الأثاث - 05

للمنزل العادية  

4,407 112,9 113,9 113,9 114,0 114,3 0,3 0,4 1,2 

الصحة – 06  7,741 101,4 101,6 101,7 101,7 101,7 0,0 0,1 0,3 

النقل – 07  10,04 117,2 124,7 123,4 121,7 125,8 3,4 0,9 7,3 

المواصلات – 08  2,958 103,9 103,6 103,6 103,7 103,7 0,0 0,1 -0,2 

والثقافة الترفيه - 09  2,735 104,8 104,9 104,8 104,8 104,8 0,0 -0,1 0,0 

التعليم – 10  5,636 121,8 124,4 124,4 124,4 124,4 0,0 0,0 2,1 

وفنادق مطاعم - 11  1,461 122,6 123,5 123,9 124,7 125,4 0,6 1,5 2,3 

أخرى وخدمات مواد - 12  7,115 117,1 120,7 120,7 120,4 120,8 0,3 0,1 3,2 

العام الإستدلالي الرقم  100,0 120,0 120,4 119,9 118,7 119,6 0,8 -0,7 -0,3 

ية: المصدر  مندوب ل مية ا لسا لتخطيط، ا لبحث-الإحصاء مديرية ل لوطني ا الاستهلاك عند الأثمان حول ا

  

 2026 غشت
 

 للأثمان الرقم الاستدلالي

 (2017:100)أساس  

 

الحسيمة-تطوان-لطنجة الجهوية للمديرية إخبارية مذكرة  
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 2026 –غشت –للأثمان  الاستدلالي الرقم 

 

   مدينة الحسيمة   

                                                                                                                                                                         

في  ،المنصرم لشهربامقارنة  1,6%ب  تزايدا 2026 غشتفي  الحسيمةللأثمان عند الاستهلاك للأسر بمدينة الرقم الاستدلالي  شهد

  .2,1%ب  عاتراجالسنوي على المستوى سجلت الأثمان  حين

 

     الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية  رتفعا على المستوى الشهري،

ويعزى  ،2026 يوليوز شهربمقارنة   2026غشت في %2,1 ب

 السمك" :أثمان المواد المكونة للمجموعات التالية زيادةإلى  ذلك

 ،%5,0 ب والبيض" الجبن "الحليب، ،%12,0 ب "البحر وفواكه

   والخضر""المياه المعدنية والمشروبات المنعشة وعصير الفواكه 

 ، %0,4ب "الزيوت والذهنيات" ، %0,8 ب  "اللحوم" ،%2,1 ب

 الشكولاطة العسل، المربى، السكر،" و %0,3 ب "الفواكه"

  %0,2. ب "والحلويات

 

 ب ئيةلمواد غير الغذال للرقم الاستدلاليالتغير الشهري  ارتفع ،كذلك

 ،   %5,6ب "النقل" :الأقسام التالية أثمان زيادةجراء  ،1,0%

 .  %0,3ب "أخرى وخدمات مواد"و  %1,0ب" وفنادق مطاعم"

 ىلفإن ذلك لم يؤثر ع ،الأقسام باقيأثمان  استقراروعلى الرغم من 

 التطور العام.  

 

      الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية تراجع على المستوى السنوي،

 وذلك بنظيره من السنة الماضية،مقارنة  2026 غشت في %6,0 ب

"الزيوت أثمان المواد المكونة للمجموعات التالية:  نقصانبفعل 

ب  "الخضر" ،%11,5  ب "الفواكه" ، %26,9ب والذهنيات"

 وفواكه السمك" ،%4,7 ب والبيض" الجبن "الحليب، ،7,5%

   ب "آخر مكان في مصنفة غير غذائية مواد" ،%3,4 " بالبحر

 رتفاعاتالامن وعلى الرغم . %1,0 ب "والحبوب الخبز" و 2,2%

 ب "والكاكاو والشاي القهوة" :التاليةالمسجلة في مواد المجموعات 

"المياه المعدنية ، %4,6 ب "اللحوم" ، %5,0 ب "تبغ"ال ،8,9%

 %1,6  ب والمشروبات المنعشة وعصير الفواكه والخضر"

فإن  %0,4 ب "والحلويات الشكولاطة العسل، المربى، السكر،"و

  .العام التطور ىؤثر عليلم ذلك 

 

 

ب  ازايدت التغير السنوي لمؤشر المواد غير الغذائية سجل ،في المقابل

  %0,9بانخفاض  نتيجة التباين بين أقسامه حيث تراوح بين ،3,3%

وارتفاع  "للمنزل العادية والصيانة المنزلية والأدوات الأثاث"قسم في 

 ."النقل" قسمفي  %11,3 ب

 

 

السنوي )%( للرقم الاستدلالي للأثمان عند  رالتغي لمعد تطور 1-

  غشتلشهر الاستهلاك 

 

الرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاك  نخفضا 2026 غشت: في قراءة

 2025 غشت مقارنة بشهر %2,1ب 

 %( للرقم الاستدلالي لأثمان عند الاستهلاك) الشهري رتطور التغي -2

 

 ب      ارتفاعا 2026 غشت شهر في الأثمان تغير مستوى عرف : قراءة

 2026 يوليوزشهر  في %0,6- كان بعدما  1,6%

 

 )2017:100 أساس) 2026 غشت: الحسيمة لمدينة الاستهلاك عند للأثمان الاستدلالي الرقم: 2جدول

 الترجيحات أقسام المواد
 منذالتغير )%(  الرقم الاستدلالي لشهر

 غشت

2025 

 ماي

2026 

 يونيو

2026 

 يوليوز

2026 

 غشت

2026 

 شهر

 واحد
 أشهر 3

12 

 شهرا

الغذائية المواد  49,716 147,2 140,2 137,1 135,4 138,3 2,1 -1,4 -6,0 

 غير والمشروبات الغذائية المواد - 01

 الكحولية

48,371 147,1 139,7 136,5 134,8 137,7 2,2 -1,4 -6,4 

والتبغ الكحولية المشروبات - 02  1,345 150,1 158,1 158,1 158,1 158,1 0,0 0,0 5,3 

الغذائية غير المواد  50,284 110,5 113,1 112,9 113,1 114,2 1,0 1,0 3,3 

والأحذية الملابس - 03  5,155 117,4 118,8 118,8 118,9 118,9 0,0 0,1 1,3 

 والغاز والكهرباء والماء السكن - 04

أخرى ومحروقات  

11,732 106,2 109,9 109,9 109,3 109,3 0,0 -0,5 2,9 

 والصيانة المنزلية والأدوات الأثاث - 05

للمنزل العادية  

3,094 113,3 112,7 112,7 112,3 112,3 0,0 -0,4 -0,9 

الصحة – 06  6,413 98,8 99,1 99,1 99,1 99,1 0,0 0,0 0,3 

النقل – 07  7,704 118,9 131,9 129,6 125,3 132,3 5,6 0,3 11,3 

المواصلات – 08  2,892 101,6 101,4 101,4 101,5 101,5 0,0 0,1 -0,1 

والثقافة الترفيه - 09  1,933 95,0 96,5 96,5 96,4 96,4 0,0 -0,1 1,5 

التعليم – 10  3,842 114,1 114,8 114,8 114,8 114,8 0,0 0,0 0,6 

وفنادق مطاعم - 11  2,258 130,9 113,7 116,6 137,4 138,8 1,0 22,1 6,0 

أخرى وخدمات مواد - 12  5,261 113,1 115,7 115,2 116,0 116,3 0,3 0,5 2,8 

العام الاستدلالي الرقم  100,0 129,1 126,8 125,1 124,4 126,4 1,6 -0,3 -2,1 

ية: المصدر  مندوب ل مية ا لسا لتخطيط، ا لبحث-الإحصاء مديرية ل لوطني ا الاستهلاك عند الأثمان حول ا
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 2026 –غشت –للأثمان  الاستدلالي الرقم 

 

 

       طنجةمدينة 

في  ،لشهر المنصرمبامقارنة  0,9% ب ارتفاعا 2026 غشتفي  دلالي للأثمان عند الاستهلاك للأسر بمدينة طنجةالرقم الاست شهد

.0,3%ب  انخفاضا على المستوى السنويسجلت الأثمان  حين

 

     الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية  ارتفع على المستوى الشهري،

ويعزى  ،2026 يوليوز شهربمقارنة   2026غشت في %1,3 ب

 ب "ماللحو" :أثمان المواد المكونة للمجموعات التالية زيادةإلى  ذلك

 وفواكه السمك" ،%4,2 والبيض" ب الجبن "الحليب، ،5,5%

 ب "آخر مكان في مصنفة غير غذائية مواد" ،%1,6 ب "البحر

"المياه المعدنية والمشروبات المنعشة وعصير الفواكه  ،0,8%

 "والحلويات الشكولاطة العسل، المربى، السكر،" و والخضر"

     %0,1. ب

 

 ب ئيةلمواد غير الغذال للرقم الاستدلاليالتغير الشهري  ارتفع، كذلك

 ،%3,4 ب "النقل" :الأقسام التالية أثمان رتفاعاجراء  ،0,6%

 ، % 0,4ب "أخرى وخدمات مواد" ، %0,8ب" وفنادق مطاعم"

وعلى الرغم من  .%0,2ب  "المواصلات"و "والأحذية الملابس"

، %0,3 ب  "الثقافة و الترفيه"المسجل في ثمن قسم  نخفاضالا

 التطور ىلم يؤثر علفإن ذلك  ،الأقسام باقيأثمان  استقرار ،وكذا

  العام.  

 

     الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية انخفض على المستوى السنوي،

 وذلك بنظيره من السنة الماضية،مقارنة  2026 غشت في %4,3 ب 

"الزيوت أثمان المواد المكونة للمجموعات التالية:  نقصانبفعل 

ب  "الخضر" ، %7,5ب "الفواكه" ، %21,5ب والذهنيات"

 ، %3,0والبيض" ب الجبن "الحليب، ،  %3,1ب "اللحوم" ،4,9%

 في مصنفة غير غذائية مواد"و %0,6  ب "والكاكاو والشاي القهوة"

 أثمان المسجلة في لزيادةامن . وعلى الرغم %0,4 ب "آخر مكان

"المياه المعدنية  ،%4,0 ب "تبغ"ال :التاليةمواد المجموعات 

 الخبز"، %2,2 ب والمشروبات المنعشة وعصير الفواكه والخضر"

 المربى، السكر،" و   %1,9"بالبحر وفواكه السمك"و "والحبوب

 ىعل ؤثريلم فإن ذلك   %0,6 ب "والحلويات الشكولاطة العسل،

   .العام التطور

 

ا تزايد التغير السنوي لمؤشر المواد غير الغذائية سجل ،نقيضالعلى و

 تراجع نتيجة التباين بين أقسامه حيث تراوح بين، %2,3 ب

     قسمفي    %8,5ب وارتفاع  "المواصلات"قسم في     %1,3ب

 ."أخرى وخدمات مواد"

 
 عند الاستدلالي للأثمان السنوي )%( للرقم التغير معدل تطور 3 -

  غشت لشهر   الاستهلاك

 

 
 

الرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاك  نخفضا 2026 غشت: في قراءة

 2025 غشت مقارنة بشهر %0,3ب 

 

 كالاستهلا   الاستدلالي للأثمان عند للرقم  الشهري )%( تغيرالتطور  -4

 

      ب ارتفاعا 2026 غشت شهر في الأثمان تغير مستوى عرف : قراءة

 6202 يوليوز شهر في -1,1% كان بعدما  %9,0

 

 (2017:100أساس ) 2026 غشت: الرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاك لمدينة طنجة:  3جدول 

 الترجيحات أقسام المواد

 ر )%( منذيالتغ الرقم الاستدلالي لشهر

 غشت

2025 

 ماي

2026 

 يونيو

2026 

 يوليوز

2026 

 غشت

2026 

 شهر

 واحد
 شهرا 12 أشهر 3

- 1,3 128,4 126,8 129,3 129,3 134,1 36,115 الغذائية المواد

0,7 

-4,3 

 غير والمشروبات الغذائية المواد - 01

 الكحولية

34,708 133,6 128,4 128,4 125,8 127,5 1,4 -

0,7 

-4,6 

 3,9 0,0 0,0 151,1 151,1 151,1 151,1 145,4 1,407 والتبغ الكحولية المشروبات - 02

 2,3 0,1 0,6 115,1 114,4 114,9 115,0 112,5 63,885 الغذائية غير المواد

 0,1 0,3 0,2 113,6 113,4 113,3 113,3 113,5 6,449 والأحذية الملابس - 03

 والغاز والكهرباء والماء السكن - 04

 أخرى ومحروقات

16,656 111,6 112,7 112,8 112,8 112,8 0,0 0,1 1,1 

 والصيانة المنزلية والأدوات الأثاث - 05

 للمنزل العادية

4,100 112,1 112,1 112,1 112,2 112,2 0,0 0,1 0,1 

 0,2 0,2 0,0 109,5 109,5 109,4 109,3 109,3 8,218 الصحة – 06

 5,7 0,2 3,4 123,5 119,4 121,5 123,2 116,8 9,751 النقل – 07

 1,3- 0,5 0,2 99,8 99,6 99,3 99,3 101,1 3,199 المواصلات – 08

- 104,3 104,6 104,7 104,7 104,4 2,350 والثقافة الترفيه - 09

0,3 

-

0,4 

-0,1 

 2,3 0,0 0,0 113,4 113,4 113,4 113,4 110,9 5,047 التعليم – 10

 1,7 2,1 0,8 131,0 129,9 129,9 128,3 128,8 1,280 وفنادق مطاعم - 11

- 0,4 127,7 127,2 129,1 128,9 117,7 6,835 أخرى وخدمات مواد - 12

0,9 

8,5 

- 0,9 120,0 118,9 120,2 120,3 120,4 100,0 العام الاستدلالي الرقم

0,2 

-0,3 

لتخطيط، مديرية الإحصاء :المصدر ل مية  لسا مندوبية ا ل الأثمان -ا لوطني حول  لبحث ا  عند الاستهلاكا
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  2026 –غشت –للأثمان  الاستدلالي الرقم 

 

 

      تطوانمدينة 

 ،كمتا ،لشتهر المنصترمبامقارنتة  1,2% ب تزايتدا 2026 غشتتفي  تطوانالرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاك للأسر بمدينة شهد 

 .0,7%ب  ارتفاعا السنويعلى المستوى  الأثمان سجلت

 
     الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية  ارتفع على المستوى الشهري،

ويعزى  ،2026 يوليوز شهربمقارنة   2026غشت في %1,6 ب

 ك"السم :أثمان المواد المكونة للمجموعات التالية ارتفاعإلى  ذلك

 الجبن "الحليب، ،%5,7 ب "اللحوم" ،%7,2 ب "البحر وفواكه

 "مواد غذائية غير مصنفة في مكان آخر"،   %1,3والبيض" ب

و"المياه المعدنية   %0,4 ب والشاي والكاكاو" "القهوة ، %0,9ب

     . %0,1 ب والمشروبات المنعشة وعصير الفواكه والخضر"

 

ر لمواد غيل للرقم الاستدلاليالتغير الشهري  ارتفع ،موازة مع ذلك

 "النقل" :الأقسام التالية أثمان زيادةجراء  ،%0,9 ب الغذائية

   "أخرى وخدمات مواد" ، %0,9ب" وفنادق مطاعم" ، %6,2ب

   "للمنزل العادية والصيانة المنزلية والأدوات الأثاث"و%0,2   ب

 :يةالمسجل في أثمان الأقسام التال تراجعلامن وعلى الرغم . %0,1 ب

 استقرار ،وكذا %0,2. ب "المواصلات"و "والأحذية الملابس"

 التطور العام.   ىفإن ذلك لم يؤثر عل ،الأقسام باقيأثمان 

  

 ب الرقم الاستدلالي للمواد الغذائية انخفض على المستوى السنوي،

 عوديو نظيره من السنة الماضية،مقارنة مع  2026 غشت في 2,9%

 تالزيو" أثمان المواد المكونة للمجموعات التالية: تراجع إلى ذلك

ب  "الخضر" ، %8,5ب "الفواكه" ،%18,3 ب "والدهنيات

 وفواكه "السمك ،%4,8ب  والبيض" الجبن "الحليب، ،5,3%

و"مواد غذائية  %0,3  ب  "والحبوب الخبز" ،%2,9 ب  "البحر

 اترتفاعالاوعلى الرغم من . %0,1 ب غير مصنفة في مكان آخر"

 ب "اللحوم" : لمجموعات التاليةلأثمان المواد المكونة في  المسجلة

 الشكولاطة ،العسل المربى، السكر،" ،%4,0 ب "تبغ"ال ،6,9%

 %0,6 ب والشاي والكاكاو" "القهوة ،%2,1 ب والحلويات"

 و"المياه المعدنية والمشروبات المنعشة وعصير الفواكه والخضر"

  .العام التطور ىعلؤثر ي لم ذلك فإن ،%0,4ب 

 

ارتفاعا  مواد غير الغذائيةلل سجل الرقم الاستدلالي و في المقابل،

 انخفاض  بين أقسامه حيث تراوح بين نتيجة التباين ،%3,6ب  سنويا

قسم في %12,4  بوارتفاع  "والأحذية الملابس" قسمفي  %1,3 ب

 ."النقل"

 
 عند الاستدلالي للأثمان السنوي )%( للرقم التغير معدل تطور - 5

  غشتلشهر    الاستهلاك

 

 

 ب الاستهلاك عند للأثمان الاستدلالي الرقم ارتفع 2026 غشت في: قراءة

 5202 غشت بشهر مقارنة %7,0

  تغير الشهري )%( للرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاكال تطور6 -

 

      ب ارتفاعا 2026 غشت شهر في الأثمان تغير مستوى عرف قراءة: 

  6202 يوليوزشهر  في -7,0% كان بعدما  %2,1

 

 (2017:100أساس ) 2026 غشت : الرقم الاستدلالي للأثمان عند الاستهلاك لمدينة تطوان:4جدول 

 الترجيحات أقسام المواد
 التغير )%( منذ الرقم الاستدلالي لشهر

 غشت

2025 

 ماي

2026 

 يونيو

2026 

 يوليوز

2026 

 غشت

2026 

 شهر

 واحد
 شهرا 12 أشهر 3

 2,9- 1,5- 1,6 132,2 130,1 132,1 134,2 136,1 40,725 الغذائية المواد

 غير والمشروبات الغذائية المواد - 01

 الكحولية

38,964 135,6 133,4 131,2 129,1 131,3 1,7 -1,6 -3,2 

 4,0 0,0 0,0 152,0 152,0 152,0 152,0 146,1 1,761 والتبغ الكحولية المشروبات - 02

 3,6 0,3 0,9 115,2 114,2 114,3 114,9 111,2 59,275 الغذائية غير المواد

- 111,6 111,8 112,2 113,2 113,1 5,835 والأحذية الملابس - 03

0,2 

-1,4 -1,3 

 والغاز والكهرباء والماء السكن - 04

 أخرىأ أخرى ومحروقات

14,202 109,3 111,0 110,8 110,9 110,9 0,0 -0,1 1,5 

 والصيانة المنزلية والأدوات الأثاث - 05

 للمنزل العادية

5,602 110,9 111,2 111,6 111,4 111,5 0,1 0,3 0,5 

 0,5- 0,0 0,0 103,0 103,0 103,0 103,0 103,5 6,594 الصحة – 06

 12,4 1,0 6,2 126,9 119,5 121,8 125,6 112,9 7,416 النقل – 07

- 97,4 97,6 97,3 97,3 97,4 2,560 المواصلات – 08

0,2 

0,1 0,0 

 1,2- 0,2- 0,0 105,4 105,4 105,6 105,6 106,7 2,432  والثقافة الترفيه - 09

 10,9 0,0 0,0 129,5 129,5 129,5 129,5 116,8 5,358 التعليم – 10

 10,4 5,9 0,9 130,2 129,1 123,1 122,9 117,9 2,468 وفنادق مطاعم - 11

 2,8 0,0 0,2 122,7 122,5 122,4 122,7 119,4 6,808 أخرى وخدمات مواد - 12

 0,7 0,5- 1,2 122,2 120,7 121,6 122,8 121,4 100,0 العام الاستدلالي الرقم

لتخطيط، مديرية الإحصاء :المصدر ل مية  لسا مندوبية ا ل الأثمان -ا لوطني حول  لبحث ا  الاستهلاكعند ا
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